
 

 

 

 

 

 

https://sid.ir/
https://sid.ir/blog
https://sid.ir/471
https://sid.ir/475
https://sid.ir/473
https://sid.ir/470
https://sid.ir/467
https://sid.ir/476
https://sid.ir/464
https://sid.ir/485
https://sid.ir/495
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 3131، ثٟبٍ 31ىٍٜٚ ٟ٘ٓ، د٥بد٣ ٤ْٜٚ ٘بٔٝ دبِ٘ى٥ٕٞٗ ٕٞب٤٘ آُٔٛٗ ػّْٛ دِٙى٣() ِى٣ ٤ٝيٚل ي٣ٟٙ٥ دِٙىٍبٜ ػّْٛ ىا٘ٚسٕٛؼٝ آُٔٛٗ  َٔوِ ٔغبِؼبر ٚفّٞٙبٔٝ 

ىاٍ٘ٚبٜ ػّْٛ  ىٍ ٕبس٥ي ثب٣ٙ٥ِ ثو٘ ٞب٢ ٔبٍّٚ ٖ٘جز ثٝ ٚضؼ٥ز آُٔٛٗ ثب٣ٙ٥ِ ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب ٚضؼ٥ز ٔغّٛةى٤يٌبٜ ا
 دِٙى٣ ُ٘ؼبٖ

 ىٽشَ ٕٮٕيٌ ډ٪چًڇ ُاىٌ ،ٵَٔجب آٍثًوٓ ،ىٽشَ َٙئه ثيي ،%ىٽشَ ٭جبٕٮچٓ ؤًٍبن
 ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ُوؼبن

nourian@zums.ac.ir 
پٍ ىاوٚؼًٔبن ثشًاوىي ثٮي اُ ځٌٍاوين ىيٌٍ َبْ سئـًٍْ ي ٭مچـٓ آن ٍا ثـب    ثٍ ٥ًٍٕٔز ا اْ كَٵٍسَثٕز ىاوٚؼًٔبن دِٙپٓ دِٙپٓ َيٳ اُ آډًُٗ ثبڅٕىٓ ٔمئٝ: 

اْ ٵَاځٕـَان وٺـ٘ إبٕـٓ    َبْ كَٵٍَب ي سًاومىيْىَٓ ډُبٍري و٪بٍر ډٖشٺٕڈ ىٍ ٙپڄ ب آډًُٗىٍ أه ډٺًڅٍ إبسٕي ث ډُبٍر ٽبٵٓ ىٍ ثٕمبٍٕشبن دٕبىٌ ومبٔىي،
 (ثبٙي ډٓٮٕٕه ىٔيځبٌ إبسٕي ثبڅٕىٓ ثو٘ َبْ ډبّيٍ وٖجز ثٍ ي١ٮٕز آډًُٗ ثبڅٕىٓ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ي١ٮٕز ډ٦چًة سَيٳ اُ أه ډ٦بڅٮٍ ( ىاٍوي

ىاٙشىي ډـًٍى   َٓبْ ډبّيٍ ٵٮبڅٕز آډًُٙىٍ ځَيٌ +4),4ٕبڃ سلٕٞچٓ ىٍ ٥ًٍ طبثز ٍ بسٕي َٕإر ٭چمٓ ٽٍ ثىٍ ٔټ ډ٦بڅٮٍ سًٕٝٶٓ ي ډٺ٦ٮٓ ٽچٍٕ إٍٚٗ وبٍ: 
ٹـَاٍ   سإٕٔـي دبٔـبٔٓ آن ډـًٍى    ا٥لا٭بر دَٕٚىبډٍ اْ هًى ٕبهشٍ ثًى ٽـٍ ٍيأـٓ ي   آيٍْ ػم٬اثِاٍ  (ځَٕى ډٓوٶَ اُ إبسٕي ٍا ىٍ ثَ  1.أٍُبثٓ ٹَاٍ ځَٵشىي،ٽٍ كييى 

آډـًُٗ   آډـًُٗ ٕـَدبٔٓ،   ٍاوـي،  ٙـبډڄ ځـِاٍٗ ٝـجلڂبَٓ،   ٽـٍ  كبيْ ىٌ ك٦ٍٕ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٵٮبڅٕز آډًُٙٓ ٵَاځَٕان ٥َاكٓ ٙيٌ ثًى ه دَٕٚىبډٍځَٵشٍ ثًى( أ
ب اډشٕـبُ  ( ََ ٽياڇ اُ ك٦ٍٕ َ ـثًى دَيويٌ ؤًٖٓي  إٍُٙبثٓ ٵَاځَٕان ،mortality & morbidity، ٽىٶَاؤ  cpc ډؼچٍ هًاوٓ، ٽىٶَاؤ ثو٘، َبْ ثبڅٕىٓ،ډُبٍر

 ډًٍى سؼٍِٔ ي سلچٕڄ سًٕٝٶٓ ٹَاٍ ځَٵشىي( َب ىاىٌ ىٕز آډيٌ ي يٍيى ا٥لا٭بر،ٍ ا٥لا٭بر ث آيٍْ ػم٬ثٮي اُ ( ػياځبوٍ اْ ىاٙشىي
بٕـجز  " ځِاٍٗ ٝجلڂبَٓ وٖجز ثٍ ٕبَٔ ك٦ٍٕ َب ي١ٮٕز آډـًُٗ ډى ,3" ي ػَاكٓ 13وٚبن ډٓ ىَي ٥جٸ و٪َار إبسٕي ىٍ ثو٘ َبْ ُوبن  َب ٔبٵشٍ: ٞب ٤بفشٝ

ىٕـز آيٍىٌ اوـي ٽـٍ    ٍ " ثٕٚشَٔه اډشٕبُ ٍا اُ و٪َ إبسٕي ث ـ31" ي ثو٘ ىاهچٓ ډؼچٍ هًاوٓ ثب /2" ي ٍاوي ثب 20َبْ ا٥ٶبڃ ٽىٶَاؤ ثو٘ ثب َْ ىاٍى ي ىٍ ثو٘س
إبسٕي ُوبن يػَاكٓ سٶبير ډٮىـٓ ىاٍْ   يإبسٕي ىاهچٓ ي ا٥ٶبڃ  اُىٕز آډيٌ ٍ ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ ډٮٕبٍ ث ٕهث (كبٽٓ اُ َٙا٤ٔ ثُشَ آډًُٙٓ ىٍ أه ك٦ٍٕ َبٕز

# "04$ " اُ ي١ٮٕز آډًُٙٓ ثُشَْ وٖجز ثٍ ثو٘ ا٥ٶـبڃ .1" ي ػَاكٓ 11َبْ ډبّيٍ ډٚبَيٌ ځَىٔي ٽٍ ثو٘ ىاهچٓ ثب  ډٚبَيٌ وڂَىٔي( ىٍ أٍُبثٓ ٽچٓ اُ ځَيٌ
 ىاٍوي(# ثَهًٍ"03$ ي ثو٘ ُوبن

 سًاوىي وٺ٘ إبٕٓ ىٍ ٍيوي آډـًُٗ ٵَاځٕـَان ىاٙـشٍ ثبٙـىي،    ي إبسٕي ډٓ ځَٕى ډَٓبْ ډبّيٍ اوؼبڇ " آډًُٗ ىٍ ثو٘ +1ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ : ٢َ٥ٌ ٘ش٥ؼٝثلض ٚ 
اوؼبڇ ىيٌٍ َبْ ثبُآډًُْ، ثٍَٕٓ ډًاو٬ آډًُٗ ػُز أؼبى ٙـَا٤ٔ ثُشـَ ي أؼـبى     ،َبْ آډًُٗ ٍيٗ سئٔ ي اٵِأ٘ اوڂٌِٕ إبسٕي ػُز سئٍٔ ثُشَاٍائٍ ٽبٍځبٌ

 (ٍِٔان ٍا ثَاْ ٔټ آډًُٗ ډ٦چًة ٔبٍْ ومبٔيي ثَوبډًٍاوس ډٓاډپبوبر ٵِٕٔپٓ ثُشَ 
 ي١ٮٕز ډ٦چًة آډًُٗ ثبڅٕىٓ، َبْ ډبّيٍ،ځَيٌ إبسٕي،وّٕبر و٥ّي٢: 
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