
 

643 

 

 سلول زیستی: راهی جهت نیل به پایداری در شهرها مثابه به ساختمان
 

 نوتاش دادجو
 از دانشگاه تهرانزیست کارشناسی ارشد مهندسی طراحی محیط

n.dadjoo@ ut.ac.ir 
 

 هما ایرانی بهبهانی
 زیست دانشگاه تهراناستاد دانشکده محیطدکتری معماری، 

hirani@ut.ac.ir 
 

 وحید شالی امینی
  دکتری شهرسازی و آمایش، استادیار دانشگاه آزاد اسلامی واحد

vs_amini@yahoo.com 
 
 

 ه چکید

لات سبب تجمع مشک محیطییستز یلتوسعه شهرها بدون در نظر گرفتن مسا یکنبه توسعه بوده ل یربشر ناگز

 یجد هایییدهپد یتو در نها یدهدرنورد یزشهرها را ن یمشکلات مرزها یندر آنها شده است. گسترش ا یاریبس

 ایهیندموجودات را در آ یگردبشر و  قایمهم، ب یندنبال داشته است. ا را به ینزم یشو گرما یمیاقل ییراتچون تغ

ه دهند یلتشک یدیاز عناصر مهم و کل یکیساختمان به عنوان  یانم ین. در ایدنه چندان دور به چالش خواهد کش

شهرها  یطیمح یستدر مسائل ز یشود نقش مهم یم یبخش ناش یناز ا یمیاقل ییراتاز عوامل تغ %44شهرها که

را  یراه یعنصر شهر ینست تا با هدف قراردادن ساختمان به عنوان مهمترشده ا یسع همقال ینکند. در ا یم یفاا

مقاله  یندر ا یشنهادیدهد. سازه پ یشنهادپ یستز یطانسان و مح یبا کارکرد دوگانه برا یاآن به سازه یلجهت تبد

 یهاحبا اضافه کردن طر نکه در آ یشهر یبندپهنه یرویپ یاست با عملکرد ینام گرفته که ساختمان یستیسلول ز

و  یرژاز ان یبخش اعظم یستی،اغلب سطوح سخت ساختمان به سطوح ز یلساده بتوان علاوه بر تبد یکیتکنولوژ

ه ک ینمود. در صورت ینتام ی،منطق هاییینههز یلرا با تحم یانسان هاییو کاربر یستیز یهابخش یمواد مصرف

صورت  یدر زمان کوتاه یهباشد بازگشت سرما یابه اندازه یستیز لولسساختمان به  یلتبد یبرا یاضاف هایینههز

 قییتشو هاییاستبا کمک س تواندیم یردکاربران آن قرارگ یرشمورد پذ یزن یاز لحاظ اجتماع ینگرفته و همچن

و  ایهمقاله با انجام مطالعات کتابخان ینا یت. درنهایدرا حل نما یاز مشکلات شهر یو بخش یافتهگسترش  یشهر

به اهداف خود قدم برداشته و مد نظر است که با گسترش  یلن یاز منابع، سناد و مدارک مرتبط در راستا یریگبهره

 بردارد. زیستیطانسان و مح یسودمند یشهرها در راستا یدارسازیدر راه پا یحاصله قدم یجهنت
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 مقدمه. 1

های حاصلخیر و درنهایت نابودی مناظر روند گسترش شهرها سبب قطعه قطعه شدن منظر اکولوژیک شهری، تخریب زمین

در  ایهای گستردههای متنوع، ایجاد جزایر حرارتی و بسیاری موارد دیگر گشته است. پژوهشاف شهرها، تولید آلودگیرکشاورزی اط

ی اراهکارهای علمی و عملیرویکردها و های گوناگون جهت مقابله با شرایط بوجود آمده ناشی از توسعه شهرها صورت گرفته و رشته

شبکه اکولوژیکی شهری، توسعه پایدار، شهر پایدار، اکوشهرها، طراحی اکولوژیک و اکوتکنولوژی  مفاهیمی چوننیز ارائه شده است. 

. هستندرابطه با شهرها  هایی از رویکردها و راهکارهای پیشنهاد شده درمقایس خرد نمونه پایدار در معماری وهای کلان مقیاس در 

د گی و عدم وجوبرنامههای توسعه، بیتمامی این راهکارها در برخی کشورها بخصوص در کشوری مانند ایران بدلیل جامع نبودن طرح

های تاثیرگذار در توسعه شهری گی و همکاری مناسب میان نهادها و سازمانها، عدم وجود هماهنطرح توسعه مناسب در برخی بخش

های شهری سبب گسترش و تشدید مشکلات یاد ها و اجرای طرحهای شدید مدیریتی و نظارتی در سیاست گذاریو در نهایت ضعف

، معماران چراکهیز نباید غافل شد شده گردیده است. در کنار تمامی مسایل یاد شده از نقش معماران در مشکلات محیط زیست ن

. یکی از راهکارهای ارائه شده در این (Rogers, 2005) تغییرات آب و هوایی هستند %47مسئول  میرمستقیغمستقیم و  طوربه

 ، عدم صرفه اقتصادی و بازگشت نامناسبهای پیشنهادیخصوص معماری پایدار است که خود با مشکلاتی از قبیل پرهزینه بودن طرح

باشد که سبب شده تا این راهکار هایی خاص میها در پروژهافتن این طرحنهایت توجیه یهای انجام شده و درسرمایه به نسبت هزینه

ه بهره بمانند. در نتیجها از آن بیو اکثریت قریب به اتفاق دیگر ساختمان شدههایی خاص بدل به کالایی لوکس برای ساختمان

های شهری کارا بوده و همچنین روند توسعه را مسایل یاد شده یافتن راهکاری که با توجه به شرایط موجود برای اکثریت ساختمان

گیر گردد بیش از پیش حس می شود. راهکاری که با به رسمیت نیز در بر گرفته و بتواند موانع پیش رو را پشت سر نهاده و همه

 ابد. های خرد در مقیاس کلان نیز به کمک راهکارهای دیگر بشتشناختن راهکارهای پیشین خود، در کنار حل کردن چالش

با انجام  ابتدا این پژوهشدر باشد. و این پژوهش نیز از این امر جدا نمی بودههر پژوهشی نیازمند پیروی از روشی منطقی 

ی مرتبط در ابتدا سعی نموده تا با شناخت رویکردهای پیشین درکی مناسب از راهکارهای ای و بررسی منابع علممطالعات کتابخانه

ین های پیش روی راهکارهای پیشچالشبررسی  به ،تحلیلی-و سپس با استفاده از روش توصیفیموجود برای حل مسئله پیدا نموده 

پرداخته  آنبه بسط و توضیح جزییات تئوری  یشنهادیکار پدر خصوص مسئله تحقیق پرداخته می شود. درنهایت پس از معرفی راه

پس از تحلیل تمامی مباحث قید شده به جمع بندی و نتیجه گیری از آنها نموده و در آخر های پیش روی آن را نیز ارائه و چالش

 . پرداخته خواهند شد

 

 توسعه پایدار. 2

شامل  آنی گستردهاین واژه به مفهوم  .(Roseland, 1997) است ستیزطیمحتوسعه پایدار در حقیقت تعادل میان توسعه و 

صحیح و کارا از منبع پایه، منابع طبیعی، منابع مالی و نیروی انسانی برای نیل به الگوی مصرف مطلوب همراه با  یبرداربهرهاداره و 

 وسعهتمستمر و قابل رضایت است.  طوربه ندهیآی امروز و هانسلی امکانات فنی و ساختار و تشکیلات مناسب برای رفع نیاز ریکارگبه

 بخشتعادل یبر بینشی سیستمی سعی دارد یک رهیافت دیتأکو نیز با  نگرکلوسعه است که با دیدی ی تهابرنامهپایدار حالت تکاملی 

های در دههو همچنین این رویکرد در ارتباط با شهرها مفهوم توسعه شهری پایدار را بدنبال داشته  .(8611, ی)دربند را دنبال کند
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 شکلی" 8مفهوم اصلی توسعه شهری پایدار به نقل از پیتر هال. اخیر بخش وسیعی از مطالعات شهری را به خود اختصاص داده است

توسعه شهری پایدار را  ."کندیمی آینده را تضمین هانسلاز توسعه امروزی است که توان توسعه مردم شهرها و جوامع شهری 

ف، . بر اساس این تعریبخشدیمریف نمود که سلامت اجتماعی و اکولوژیکی بلندمدت شهرها را بهبود ی تعاتوسعه عنوانبه توانیم

کاربری فشرده و با کارایی اتومبیل کمتر و دسترسی بیشتر، کارایی در استفاده از ی هانهیزمراستاهای اصلی پایداری شهری باید 

یعی، مسکن و محیط زندگی خوب، اکولوژی اجتماعی سالم، اقتصاد پایدار، های طبیستمسی و مواد زائد کمتر، احیاء آلودگ -منابع

 .(8614مکنون,  و ینی)بحر دربر داشته باشد، را مشارکت مردم، حفظ فرهنگ و درایت محلی

 
كه در آن اجتماع و اقتصاد  "سه ركن اصلی پایداری" دهندهنشان )سمت راست(؛ دیاگرام (1831, یزی)عزاصلی توسعه پایدار  اهداف: 1شکل 

 )سمت چپ(. (Scott-Cato, 2009) اندشده ستیزطیمحی هاتیمحدودمحدود به 

 شهر پایدار. 8

-ای از ساختارهای نابرابر و نامطلوب اجتماعی، اقتصادی و کالبدی شکل یافته که بیش از توان محیطشهرهای امروز با مجموعه

ان که میز انسانی است "اکوسیستم"یک شهر درواقع  .استخود شدهی زیادی در هاتنش سبب بروز زیست از آن بهربرداری کرده و

 راهی به سوی. ورود رویکرد پایداری و توسعه پایدار در شهرها باشدمیمصرف ماده و انرژی در آن بسیار زیاد و خارج از تحمل محیط 

است که در آن بهبود در عدالت شهر پایدار، شهری  .محیطی جهانی استحل معضلات شهری و همچنین تقلیل مشکلات زیست

 تنهانهکه  بودهی ایاقتصادپایه  چنانآندارای و  (8611, ی)دربند زندگی با کیفیت مطلوب تحقق یافته اجتماعی، تنوع و امکان

سالم  ونقلملحدر یک شهر پایدار باشد.  مؤثرقای کیفیت آن نیز ، بلکه در احیاء و ارتداشته ستیزطیمحکمترین اثر نامطلوبی را بر 

 نماید را تسهیل هاتیفعالباشد که این  گونهآنی غالب است. شکل شهر پایدار باید سواردوچرخهی و روادهیپ ژهیوبهو فاقد آلاینده و 

های طبیعی و انسانی تاکید میان اکوسیستمهای سبز شهری و ایجاد ارتباط و تعادل شهر پایدار بر ایجاد شبکه .(8643, ینی)بحر

 دارد.

 
 : شهرپایدار رویکردی در رابطه با توسعه پایدار و مفهوم پایداری2شکل 

                                                           

 
1 Peter Hall 

پایداری توسعه پایدار شهر پایدار
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 پایداری زیست محیطی. 4

هدف آن ایجاد ارتباط میان  است. و توسعه پایدار در راستای نیل به پایداریمحیطی یکی از عناصر مهم ری زیستپایدا

یست زیت با محیطحمناظر اکولوژیک در کنار تامین نیازهای انسان بوده است. در مطالعات آن ارج و های طبیعیها، چرخهاکوسیستم

ب یهای تخریب شده و یا در معرض تخره مطالعات در راستای سودمندی مناظر و یا اکوسیستمی در اینگونبوده و راهکارهای پیشنهاد

بوده و بسط این مفهوم در علوم مختلف به خصوص در مطالعات  محیطیزیست ای در مطالعاتباشد. مفهوم اکولوژی، مفهومی پایهمی

 ی را درمحیطزیستدر کنار تامین نیازهای انسان در نهایت پایداری  است. این رویکردها شهری رویکردهای نوینی را بوجود آورده

 که در ادامه به برخی از آنان اشاره خواهد شد. بدنبال داشتهخت های انسان سامحیط میان

 

 اكولوژی شهری. 1-4

رای یی بهاحلراهی انسانی از طبیعت، و یافتن استفادههدف اصلی مطالعات اکولوژیکی درک و تشخیص مشکلات مرتبط با 

یی است که شامل هاستمیاکوساکولوژی شهری مطالعه . (Haber, 1993) باشدیم هاانسان توسعه بهتر و کیفیت زندگی بالاتر برای

اکولوژی شهری  (Alberti et al., 2003)آلبرتی  ازنظر .(Marzluff et al., 2008)زندگی انسان در شهرها و مناظر شهری شده است 

ی اتهرشانیم. مفهوم "دهدیمقرار  قیموردتحقرا  اندخوردهبا دقت به الگوهای توسعه شهری پیوند  یی است کههاستمیاکوسخدمات "

خود و به همان  2رزندهیغو محیط  8و ارتباط میان جوامع زیستی بااتصالی متعددی از علوم مختلف که هاشاخهاکولوژی شهری 

 .(Sukopp & Trepl, 1995) دهدیمریزان شهری سرکار دارند، را تحت پوشش قرار ساکنین شهر و برنامهیان طبیعت شهری، اندازه م

. اکولوژی (Wu, 2008) فهم ارتباط میان الگوهای فضایی شهری شدن و فرآیندهای اکولوژیکی استهدف اصلی اکولوژی شهری 

کی ی تکنولوژیهاشرفتیپو  نمودهی است که شهرها بتوانند محیطی متناسب برای زندگی شهروندان خود عرضه شرطشیپشهری 

 ساختار از مهمی بخش مناظر، در طبیعی عناصر .(8618پور,  )هاشم ردیقرار گدر خدمت شهر  تواندیمفقط همراه با اکولوژی 

 و پایه شهری، یهارودخانه و هاتپه مانند شهرها درون طبیعی مناظر طراحیِ منظر و از یبرداربهره و حفاظت .هستند شهرها اکولوژی

 د.باشیم طراحی اکولوژیکی و یزیربرنامه اساس

 

 شبکه اكولوژیک . 2-4

. شبکه یک مفهوم صحیح است که یک دیدگاه و روشی شودیمدر علم اکولوژی از مفهوم شبکه برای توصیف تعاملات استفاده 

ارتباط داده و  باهمی چندگانه هااسیمقو عملکردهای منظر را در  کندیمی سیستم منظر مهیا هایدگیچیپرا برای از بین بردن 

ی از منظرهایی که اژهیوی اکولوژیک برای بستر هاشبکهمفهوم  .(Green & Sadedin, 2005) کندیمهماهنگی برقرار  هاآنمیان 

ت از ی حفاظهااستیسبزاری برای ا عنوانبهی اکولوژیک هاشبکهمعرفی است.  افتهیتوسعه ،اندشدهبیتخرتوسط انسان  شدتبه

 ی در حفاظت ازگذاراستیسی هابخشی را برای نگهداری بیولوژیکی و تنوع منظر و کمک به زیربرنامهطبیعت، یک مدل جدید 

ی کردهاعملی ارتقابرای کمک به حفظ و  ی طبیعی، ایجاد کرده است. در حقیقت شبکه اکولوژیک، ساختار و چارچوبیهاستمیاکوس

 .(Opdam et al., 2006) باشدیمی مجدد چیدمان فضایی عناصر منظر دهسازمانوژیکی منظر به همراه اکول

                                                           

 
1 Biotic communities 2 Abiotic environment 
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در امریکا در طراحی شهری در اوایل قرن بیستم میلادی توسعه پیدا نمود. این  هابز راهسی اکولوژیکی در اروپا و هاشبکهایده 

ی مسیرهای سبزی که شهرها را با نواحی طبیعی یا مناطق جنگلی در محدوده خود متصل هاستمیسایده جهت رشد و توسعه 

ی از مفهوم ارمجموعهیزی شهری هابافت وها یطمحی اکولوژیکی در هاشبکه .(Jongman et al., 2004) آمد به وجود، دینمایم

 صورتهبی غذایی و توزیع تنوع زیستی هاشبکهبیشتر اشاره به  هاشبکهاکولوژیکی  ازنظری اکولوژیکی هستند، هاشبکهگسترده 

 ارتباطات از دیدگاه برنامه ریزان و طراحان شهری، هاشبکهاین  .(Memmott et al., 2005) ای دارندیهتغذعمودی و یا ساختارهای 

 کنندیمی و فضاهای سبز و طبیعی حاشیه شهری برقرار شهردرون ساختانسانی و اکولوژیکی را در میان فضاهای بصر فیزیکی،

(Beatley, 2000). ی هادالاناز طریق  هالکهی و یا احیای روابط میان برقرار ،افتدیماتفاق  گی منظرشد قطعهقطعهیی که درجا

یی را برای هافرصت نیچنهم 8امری ضروری است. این ارتباطات اکولوژیکی هاآناکولوژیکی برای تسهیل کارکردهای اکولوژیکی 

فاده ی سازگار بودن با مفهوم استخوببهی را شناسییبایزی انسانی چه فرهنگی و چه هااستفاده، آموزش، خدمات انسانی از قبیل تفرج

پلی میان مفاهیم دوگانه حفاظت از منظر  توانندیمی اکولوژیک هاشبکه .(Hepcan et al., 2009)آورد یمهای پایدار، فراهم ینزماز 

کولوژیک . یک شبکه اندینمایمکمک  رگذاریتأثفضایی  به ایجاد تمرکز بر یک مقیاس هاآنآورند. همچنین  به وجودطبیعی و توسعه 

ندهای ی فرایهیپابوده اما نام آن بیانگر آن است که پیوستگی شبکه بر و همچنین چندهدفه  (Jongman, 1995) هدفهت تکممکن اس

ی پایدار شهرهای دستیابی به سوبه دوارکنندهیامقدمی  2ی چندکارههاشاخص. توسعه مفهوم شبکه اکولوژیک با باشدیماکولوژیکی 

 .باشدیم

 

 طراحی اكولوژیک. 8-4

داده به  قرار و بیوسفر طبیعی محیط با سالم ارتباطی در را بشر دست یهاساخته که است طراحی از یاوهیش اکولوژیک طراحی

- 

اکولوژیکی  حرکت .است محیطی و بومی یهایژگیوبر  نیز محوریت و نمایند. اساس بومستیز متوجه را خطر و آسیب کمترین کهینحو

ی سوبه مهندسی حرکت سود با به دستیابی طراحی هدف ابتدا همان از اصولا   مهندسی، صرفا   رویکرد است. در متفاوت سبز راحیط

 روند به و شودیم آغاز محیطی دانش بصیرت و اکولوژیک با طراحی اما است، امکانات و منابع از اقتصادی بیشتر یوربهره و اقتصاد

ت سیبایم آغاز همان از شدهیطراح یهاستمیس و عملکرد محتوا شکل، ترتیب ابد. بدینیمی ادامه محیط با هماهنگی به دستیابی

ی اگونهبه مصنوع محیط ساخت طریق از را آن اولیه یهاگام توانیم که شود طبیعی هدایت محیط با خطریب یکپارچگی هدف یسوبه

طراحی  در اصل، است. در محیط با ملایم و خطریب یکپارچگی اکولوژیک طراحی از هدف. (Yeang, 2006) آغاز نمود طبیعت شابهم

غالب  پیامد و حیاتی فرضیه .اندشده هماهنگ طبیعت فیزیکی تمایلات و ترعیوس الگوهای روند با انسانی یهاتیفعال و روند اکولوژیک

 ما وظیفه اولین .است بیوسفر در طبیعی یهاستمیسو  ندهایفرا با ساختانسان یهاستمیس تمامی یکپارچگی اکولوژیک طراحی رد

اکولوژیک  طراحی در تلاش آن است. نهایت کردن پایدار برای طراحی و محیط در زوال ایجاد از اجتناب اکولوژیک طراحی برای لاشدر ت

 .(Çelik, 2013) باشدیمانسانی(  یهاتیفعال از ی ناشیهابیتخر و هابیآس ایجاد از ش)پی اولیه حالت به محیط ازگرداندنب

                                                           

 
1 Ecological linkage 2 Multi-functional indicators 
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 (Makhzoumi & Pungetti, 1999)احی منظر شهری طر و : رابطه اكولوژی با معماری، معماری منظر،8شکل 

 اكوتکنولوژی. 4-4

( با مترادف دانستن 8313) 8میتچ و یورگنسن .(Aida, 1995) باشدیم های برای مدیریت اکوسیستمتکنولوژاستفاده از  ،اکوتکنولوژی

نولوژی اکوتک .درک نمودند هاستمیاکوس اکنندهیاحخالق یا  عنوانبهرا  هاآنعمده  طوربهمعانی مهندسی اکولوژیکی و اکوتکنولوژی 

لوژیکی ی اکوهاستمیسی سازنده، بر پایه درک عمیقی از اصول هاستمیاکوسی تکنولوژیکی در مدیریت هاروشبر اساس استفاده از 

به  هاآنی اقدامات و صدمات ناشی از هانهیهزدر راه به حداقل رساندن  هاستمیاکوسدر مدیریت  هاآنی سازادهیپطبیعی و 

ی اهتیفعالتوسط  توجهبلقا طوربهیی که هاستمیاکوساکوتکنولوژی بازسازی  .(Straškraba, 1993) گرددیم، معرفی ستیزطیمح

دی که ی پایدار جدیهاستمیاکوسرا در برگرفته و توسعه  انددهیگردی محیطی، مختل هایآلودگیا  هانیزمانسانی از قبیل تعرض به 

 هاستمیوسکا، مهندسی اکولوژیکی خلق و بازسازی پایدار گریدعبارتبه. شودیمی انسانی و اکولوژیکی باشد را نیز شامل هاارزشدارای 

 از: اندعبارت اصلی آناهداف گرفته و  بری ارزش است را درداراکه هم برای انسان و هم برای طبیعت 

های محیطی و اختلالات زمین، دچار اختلال یآلودگهای انسانی مانند یتفعالمداوم توسط  طوربههایی که یستماکوسبازسازی  .8

 اند.یدهگرد

 .(Mitsch & Jorgensen, 2003) هم برای انسان و هم برای محیط دارای ارزش باشدهای جدیدی که یستماکوستوسعه  .2

در ، ابقای تمامی انواع ساختارها، مایع و جامد یهازباله بازیافت، کاهش هدر رفت انرژیاکوتکنولوژی با استفاده از اصولی چون 

و  مفید گرفتن نتایج در نظر، هایستماکوسدر نظر داشتن پویایی ، و زندگی پایدار( مدت )توسعه پایداریطولانی هاافقنظر گرفتن 

                                                           

 
8 Mitsch and Jorgensen 
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ای در جاهای دیگر یهثانودر نظر داشتن این مهم که هر اقدامی عوارض یرات ناشی از آن، های مختلف به طبیعت و تغییورودمضر 

تواند و بسیاری موارد دیگر می اقتصادی -بی محیط اجتماعییاارز، 8هایستماکوسعدم تجاوز از گنجایش جذب و ایستایی ، دربر دارد

 .باشد داشته شهرها برایدر جهت پایداری زیست محیطی  زیادی بسیار یهابهره در رابطه با خلق و بازسازی اکوسیستم های شهری

 

 معماری پایدار. 5

. شودیمنامیده  6یا ساختار پایدار 2ساختمان پایدار، اغلب شدهساختهی ساختمانی و محیط هاتیفعالتوسعه پایدار در رابطه با 

ییر ی در تغداریمعن طوربه، شدهساختهو به همراه محیط  باشدیمی اقتصادی و اجتماعی هابخش نیتربزرگبخش ساختمان یکی از 

دو حوزه کلیدی در توسعه پایدار جهانی،  عنوانبه، شدهساختهاست. بخش ساختمان و محیط  رگذاریتأثروی محیط طبیعی، 

 راسکین جان .گرددیبرمن نوزدهم قر به پایدار معماری و ستیزطیمح حفظ نهضت اصلی یهاشهیراما  .(CIB, 1999) اندشدهمطرح

 ودخ "یمعمار فت چراغه"ب کتا در اسکین. رشوندیم محسوب پایدار معماری نهضت پیشگامان از لتابی ریچارد و موریس ویلیام و

 سبز فضای به بازگشت موریس .قرارداد الگو را طبیعت در موجود هارمونیک نظم توانیم پیشرفت و رشد به دستیابی برای که دیگویم

 نظم قدر که خواسته معماران از خود ی رسایهاهیانیب از یکی در لتابی. کردیم توصیه را محلی صنایع احیای و خودکفائی و شهر حومه

 این جانشین یخوببه تواندیم که لغتی تنها و امروز اندکرده استفاده "طبیعت"واژه  از پیشگامان این همه. بدانند را طبیعت ییبایز و

( 2448، هاگانمعماری پایدار از دیدگاه هاگان )همچنین  .(8634, و همکاران ییکسما )کامران است "پایدار معماری"گردد  واژه

 یزیرپی محیطی شرایط به نسبت اثرمعماری خودآگاه مندیکنش بر که محیط با معماری اثر همزیستانه و ترلمتعاد رابطه تبیین"

 مخرب تأثیرات مترینک" که شوند می تلقی ناهاییه بب OECD4 طرح اساس بر  پایدار بناهایدر نهایت معماری پایدار یا  ."است، شده

. باشند داشته خود کلی زمینه همچنین و اطرافشان ناحیه نیز و خود بلافصل و مجاور طبیعی و( مصنوع) شده ساخته های محیط بر را

پروردی.نژاد,  و)زندیه  "کندمی توجه آینده و مطلوب کارکرد کیفیت، با محیط ، ساختمان حیات چرخه تمام به پایدار ساختمانهای

8613) . 

 
 ها: معماری پایدار رویکردی در جهت توسعه پایدار در ساختمان4شکل 

 های راهکارهای پیشینچالش. 6

توسعه شهرها بدون توجه به مسایل باشد. می ریناپذاجتناب هاآنبا توجه به تمرکز و افزایش جمعیت در شهرها رشد و توسعه 

 سائلماکولوژیکی بدون در نظر گرفتن دیگر  مسائلدیدن  ،حالنیدرع محیطی زیادی را ببارآورده است.اکولوژیکی مشکلات زیست

که تنها راه  رسدیم. در این میان به نظر انجامدیمبه شکست  تیدرنهاو مقطعی ساخته و  را گذرا موردنظرتوسعه شهری طرح 

سودمند بوده و نیازهای  ستیزطیمحهایی که نتایج آن در روند توسعه شهری هم برای انسان و هم برای ها و برنامهرسیدن به طرح

ی زیربرنامه. با وارد شدن رویکرد پایداری به مفاهیم توسعه و طراحی و استنماید، در نظر گرفتن رویکرد پایداری  نیتأمهر دو را 
                                                           

 
8 Homeostatic & assimilation capacity 
2 Sustainable building 

6 Sustainable construction 

4  Organization for Economic Cooperation and 

Development 

توسعه پایدار شهر پایدار معماری پایدار
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ایدار توسعه پ هایرویکرد. باشدیمکه همان توسعه پایدار و شهر پایدار  ندیآیمی در این زمینه پدید تریتخصصشهری رویکردهای 

سبب  . این خودباشندیم نگریکلو اصول آن بسیار ی نموده و قوانین زیربرنامهدر بعد کلان  هستند کهو شهر پایدار رویکردهایی 

 یدمشکلات جدی تواندیمو این مسئله  شدهگرفته دهینادجزییات ریز و مهم که برای رسیدن به آن اهداف کلی بسیاری از  شودیم

ی هاستمیاکوسی طبیعی به هاستمیاکوسرویکردهایی همچون شبکه اکولوژیک شهری که در راستای اتصال همچنین آورد.  به وجودرا 

 ند.رویکردی جامع برای رسیدن به پایداری باش توانندینماکولوژیک به شهرها دارند  غالبا  د، به دلیل اینکه نگاهی دارنیبرمشهری قدم 

، بسیار یتخصصبرای عملی شدن این رویکردها نیاز به مطالعه درکنار تمام این مسایل این نکته را نیز باید خاطر نشان ساخت که 

بوده و درصورت عدم حضور و یا و از همه مهمتر عظم راسخ در کنار صرف هزینه  صحیحاجرای ریزی دقیق، مدیریت مناسب، برنامه

مجالی مانند ایران تا این رویکردها در برخی کشورها بخصوص در کشورهای در حال توسعه  شودمیسبب  نقص در اجرای هر یک

ها و ههزینها قادر به تامین گردند. زیرا در این کشورها نهادهای وابسته به توسعه شهری مانند شهرداریبرای بروز نیافته و عملی ن

رای یازی به تامین هزینه بن شهری،پیچیده مشکلات  دیگرنبوده و یا بدلیل وجود ایجاد بستر مناسب جهت اجرای رویکردهای مذکور 

و  های توسعه پایداردر صورت وجود طرح شود. درضمندیده نمی ی در شهرهای جامع و یا حل معضلات زیست محیطایجاد طرح

، های اجراییکمبود نیروی متخصص، ضعفبدلیل وجود مشکلاتی چون ضعف مدیریتی،  در شهرهای این کشورها، زیست محیطی

ن لذا یافت افزاید.ت شهری میهای بصورت ناقص اجرا شده و خود بر مشکلااین طرحو بسیاری موارد محلی دیگر فسادهای سازمانی 

در راستای رسیدن به اهداف کلان توسعه پایدار و شهر هم به جزییات بیشتر پرداخته و  هم زمانهم طوربهتر که بتواند ی عملیحلراه

، مقیاس ردرویکاین است که با ترکیبت چند ، نیازمند های مدیریتی موجود را نیز پشت سر نمایدشته و بتواند چالشپایدار قدم برد

 به جستجوی راهکارها پرداخت. ترکوچکیی هااسیمقطراحی را نیز تغییر داده و در 

ی منظر زیربرنامهاکوتکنولوژی رویکردی است که وجوه مشترک زیادی با رویکردهای پایداری و شبکه اکولوژیک شهری در طراحی و 

. ندیبیمی مهندسی جدید هاحلراهو  هایتکنولوژرا از طریق رسیدن به  دارد با این تفاوت که این رویکرد روند رسیدن به پایداری

تواند بستر مناسبی در جهت رفع نیاز توسعه در کنار مسائل اکولوژیکی باشد. با توجه به این رویکرد می نیچننیابا داشتن دیدگاهی 

قدم  ادر شهره رویکردی جامع در راستای رسیدن به پایداری عنوانبه تواندینمهمچنان  دینمایمیی که این رویکرد ارائه هالیپتانس

ی ی مهندسهاطرحهمواره اکثر  چراکهاجتماعی و اقتصادی دارد -ی بزرگی از قبیل نادیده گرفتن بعدهای فرهنگیهاضعفو  برداشته

 .دابنیینمو تکنولوژیکی جدید به دلیل در نظر نگرفتن بعد اقتصادی یا اجتماعی طرح با شکست روبرو شده و گسترش 

ی که علاوه بر در حلراهی مناسب به نظر برسد. حلراهدر راستای توسعه پایدار و در مقیاسی خرد و انسانی معماری پایدار شاید 

 نیترزرگب. اما ردیگیمولوژیکی در جهت بهتر کردن زندگی انسان، ابعاد ادراکی و فرهنگی را نیز در نظر برگرفتن ابعاد اجتماعی و اک

استای یی که در رهاساختمانو  هاسازهزیرا اکثر  استاقتصادی  مسائلمشکل آن همانند رویکرد اکوتکنولوژی در نظر نگرفتن کامل 

 لیبه دلی بازگشتی آن )هانهیهزقبولی بالا بوده و با  رقابلیغبه طرز  هاآنیی ی اجراهانهیهز شوندیممعماری پایدار ساخته 

یی هاساختمانبه همین دلیل است که معماری پایدار تبدیل به کالایی لوکس برای  کندینمیی در مصرف انرژی( برابری جوصرفه

ده نبو صرفهبهاقتصادی  ازلحاظ، توسعهدرحالورهای در کش خصوصبه ترعامو  ترکوچکی هاساختماندر  کهیطوربهگردیده، خاص 

 ها گسترش یابد.در بین تمامی انواع ساختمان نتوانستهو به همین دلیل 

 یی، بر این نکتهگراطیمحاکولوژی اجتماعی در ورای  اکولوژی اجتماعی است. دینمایمیکی از عواملی که به پایداری شهرها کمک 

ت ی اکولوژیکی هماهنگ با طبیعجامعهخلق اصلی یک  حا یترجاصرار دارد که مشکل بشریت فقط حفاظت از طبیعت نیست، بلکه 

ی سالارمردمی اکولوژیکی، خوداتکایی جامعه و موازنهمقیاس که متکی به -ی پایدار انسانی و انسانهاسکونتگاه کهییازآنجااست. 
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چند  و تلفیق ی پایدار انسانی،هاسکونتگاهآن است لذا این پژوهش با محور قرار دادن  دیتأک، یکی از موارد مورد دمشارکتی هستن

 پردازد.به معرفی سلول زیستی میدر جهت حل مسایل یاد شده، رویکرد 

 

 1سلول زیستی. 7

عه پایدار در شهر پایدار و توسدر جهت رسیدن به  معماری پایدار و برآیندی از مفاهیم اکوتکنولوژی، مفهوم سلول زیستی

 مقیاسی 

ی دارند و در طول تمام مراحل تریطولان نسبتا با سایر مصنوعات، عمر  سهیمقادر  هاساختمانیعنی ساختمان می باشد. چرا که  خرد

، خواهند بود. یک ساختمان رگذاریتأث ی، تجهیز کردن و تخریب یا استفاده دوباره از آن، در توسعه پایدارسازساختمانی، کشنقشه

سان ی بر سلامت اناملاحظهقابل، ساختمان اثر علاوهبه. اثرگذارندبر هم  متقابلا  محصول مرکبی از مصالح، مواد و ترکیبات است که 

همچنین احداث ساختمان  .(WGSC, 2004) شودیمزمان زندگی مردم در ساختمان و فضای معماری سپری  %34دارد. برای مثال 

برداری بیش از توان محیط، افزایش ردپای اکولوژیکی و در تاثیرات زیادی بر قطعه قطعه شدگی منظر، تخریب منظر اکولوژیک، بهره

با تاکید مفهومی است که  2های زندهساختمانسلول زیستی یا های زیست محیطی به طور مستقیم و غیر مستقیم دارد. نهایت بحران

ایدار و ساختاری پکننده با بازدهی زیستی بالا تولیدای سازه" در حقیقتکنندگی و استقلال ساختمان از منابع خارجی، بر تولید

هم  نحوی کهبههای طبیعی کاهش ردپای اکولوژکی ساختمان و خلق یا بازسازی اکوسیستم در جهت نیازهای انسانیهمسو شده با 

 می باشد.  ؛"تولید ارزش نمایدبرای انسان و هم برای طبیعت 

 
 : روند رویکردهای منتهی به مفهوم سلول زیستی5شکل 

یا اجرایی  یشهر کلانهای ریزیو برنامه هاهای مدیریتی، اکثر طرحیل ضعفتوسعه به دلکه در کشورهای درحالاز آنجایی 

آن  بلکه مشکلات جدیدتری نیز به نشدهحلتنها مشکلات پیشین نهشوند، مسبب این است که صورت ناقص اجرا میبه نبوده و یا

نماید. همچنین در ایران به دلیل اینکه صنعت ساختمان به یکی میاضافه گشته و شهر را در گردابی از مشکلات به هم تنیده غرق 

های جذابیت، سبب شده تا این صنعت در میان طیف وسیعی از افراد حقیقی و حقوقی شدهلیتبدصادی زودبازده های اقتاز بنگاه

های مدیریتی، عدم هماهنگی میان نهادهای مختلف تأثیرگذار شهری و همچنین دلیل وجود ضعف میان بهفراوانی یابد. در این 

ر هصورت نامتوازن صورت گرفته و گره کور مشکلات شهری را وسعه شهر بههای اشتباه و اقتصادمحور سبب شده تا تگذاریسیاست

که طوریههای توسعه مخرب یک جانبه شهری بوده بطرحمسائل یاد شده و  سلول زیستی پاسخی بهمفهوم تر نماید. چه بیشتر تنگ

                                                           

 
8 BioCell (Biological urban cell) 2 Alive Buildings 

توسعه پایدار شهرپایدار شبکه اكولوژیک

معماری پایدار

اكوتکنولوژی

سلول زیستی
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را کاهش دهد.  ها و شهرهاساختمان اکولوژیکیبازسازی و ردپای نیز های شهری را بتواند اکوسیستممخرب موجود  توسعهدر کنار 

احیای منظر اکولوژیک در شهرهایی است که بدلیل سوء مدیریت شهری، وجود  براییافتن راهی  درجهتمفهوم  توسعه اینهمچنین 

های طرح زیست درعدم احترام به محیط های جامع در جهت توسعه پایدار،شهر، عدم وجود طرح و نظارتی اجرایی نظامفساد در 

، عدم هماهنگی میان نهادهای وابسته به توسعه شهری، عدم مسئولیت پذیری نهادهای های توسعهطرح نتوسعه، اقتصادی محور بود

و بسیاری موارد دیگر توسعه شهری بصورت ناپایدار و مخرب صورت  آن یمحیطزیستهای رای حل بحراندخیل در توسعه شهر ب

م  با به رسمیت شناختن تمامی رویکردهای پیشین و قدم این مفهو محیط زیست وارد نموده است.گرفته و صدمات شدیدی را به 

لذا برای درک چگونگی عملکرد آن ابتدا به تحلیل تعریف ارائه  دارد.برداشتن در راه تحقق آنها سعی در پوشاندن نقاط ضعف آنها 

( تولیدکنندگی، 8نیز مشخص گردیده تعریف ارائه شده از شش قسمت مختلف یعنی ) 3همانطور که در شکل  شود.شده پرداخته می

تشکیل  ( خلق ارزش3و ) هابازسازی اکوسیستمخلق یا ( 7( همسو با نیازهای انسانی، )4( ساختار پایدار، )6( بازدهی زیستی بالا، )2)

 ها خواهیم پرداخت.تشریح هر یک از این بخششده که در ادامه به 

 
 : اجزای تشکیل دهنده مفهوم سلول زیستی6شکل 

 تولید كنندگی.1-7

پای یکی از مواردی که سبب افزایش رد های ماده و انرژی هستند وترین مصرف کنندههای شهری مهماز آنجایی که ساختمان

ایی هپای اکولوژیک در ساختمانماده و انرژی برای کاهش رد تولیداکولوژیکی آنها شده همین نیاز شدید و مصرف ماده و انرژی است. 

ژی در های تولید انر. با تولید انرژی در داخل ساختمان نیاز کمتری به سیستمشوند ضروری استکه تبدیل به سلول زیستی می

ه طور قابل توجهی کاسته به محیط زیست وارد می شود ب هافشارهایی که از طرف این سیستمها و شهرها حس شده و تخریب خارج

پذیر های پاک که تکنولوژی آن هم اکنون موجود و در حال گسترش است امکانخواهد شد. این امر با افزودن منابع تولید انرژی

ید تول درمحیطی مربوط به مناظر کشاورزی بوده و در صورتی که ساختمان های زیستخواهد بود. همچنین بخش بالایی از تخریب

سلول 
زیستی

تولید 
كنندگی

بازدهی 
زیستی بالا

پایداری 
ساختار

همسو با 
نیازهای 
انسانی

كاهش 
ردپای 

اكولوژكی 

خلق یا 
بازسازی 
اكوسیستم

خلق ارزش

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

673 

 

از فشارهای ناشی از ها( در مقیاسی کوچکتر در تمامی ساختمان 8)به نوعی بسط مفهوم مزارع عمودی مواد غذایی نیز فعال باشد

های تمسیسای همچون های سادهها یا سیستمبامهای مثمر به باغمناظر کشاورزی به محیط زیست نیز کاسته خواهد شد. با افزودن باغ

کان ها این امر امها و ایدهای کشاورزی شهری در ساختمانیره برای تولید سبزیجات خانگی و نیز گسترش سیستمهیدروپونیک و غ

های شهری در کنار پرداختن به مزارع عمودی در شهرها به جهت پذیر خواهد بود. البته نیاز گسترش این امر برای تک تک ساختمان

 رسد.ضروری به نظر می ای نزدیکندهآی در تامین غذای جمعیت رو به گسترش انسان

 

 بازدهی زیستی بالا. 2-7

 سیاری های خرد و بها و اکوسیستمبازدهی زیستی معینی از قبیل تولید اکسیژن، جذب کربن، ایجاد خرد اقلیممناظر اکولوژیک 

تعیین  قابل محاسبه است که پس ازای ارزش گذاری هو تعیین روش 2هاموارد دیگر داشته که از طریق ارزیابی خدمات اکوسیستم

ها معرف ارائه خواهد داد که این دادههای معینی را داده ،ای از زمینگیریو قابل اندازی مشخصها و محاسبه آن در محدوده روش

 (.4محدوده از زمین خواهند بود )شکل  میزان بازدهی زیستی آن

 

BE =  ∑
𝑂

𝑆
+

𝐶

𝑆
+

𝑊𝑎

𝑆
+

𝐺

𝑆
+

𝑊𝑡

𝑆
 

BE= بازدهی زیستی 

S= مساحت زمین مورد مطالعه (𝐾𝑀2) 

O= میزان تولید اکسیژن 

C= میزان جذب کربن 

G= میزان جذب دیگر گازها 

W𝑎= میزان نفوذ پذیری خاک برای آب 

W𝑡= میزان جذب طبیعی آلاینده های متفاوت 

آمده از طریق شیوه های ارزش گذاری و محاسبه خدماتی اکوسیستم هاهای بدستزیستی بر اساس داده: محاسبه بازدهی 4شکل   

ستی توان میزان بازدهی زیتغییر تناسبات میاند با ها زمانی بخشی از این مناظر اکولوژیک بودهاز آنجایی که بسترهای ساختمان

 بازدهی زیستی سطوح طبیعی در مناظر اکولوژیک"به نمود که در این مقاله زمین مورد نظر در زمان پیش از تغییر کاربری را محاس

(BE𝑛) "طبیعی ساخته شده آن بازدهی زیستی انی است که مجموع تمامی سطوح سخت، سبز و شود. سلول زیستی ساختمنامیده می

 .(7 لاز تغییر کاربری زمین داشته باشد )مطابق شک زمان پیشبرابر با 

 

BE𝑛 =  BE𝑏 
BE𝑛= سطوح طبیعی در مناظر اکولوژیک بازدهی زیستی  

BE𝑏= سلول زیستیسخت و نرم مجموع سطوح  بازدهی زیستی  
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 : رابطه بازدهی زیستی سلول زیستی با بازدهی زیستی زمین پیش از تغییر كاربری3شکل 

تواند بخش بازدهی زیستی بالای موجود در تعریف سلول زیستی را بازدهی زیستی برسد میکه ساختمان به این میزان انیزم

 تامین نموده و به نوعی قدمی در راه رسیدن به سلول زیستی بردارد.

 

 ساختار پایدار. 8-7

آن  طراحی و اجرای ربایست در راستای توسعه پایدار قدم بردارد داشتن ساختاری پایدار داز آنجایی که مفهوم سلول زیستی می

ادی و فرهنگی، اقتص -باید مطالعات اجتماعی برای رسیدن به این ساختار پایدارهمانند پایداری در سلول زیستی نیز ضروری است. 

رای گونه که ببدین. پذیرفتمحیطی صورت گیرد با این تفاوت که این مطالعات در مقیاس خرد و در بعد محلی صورت خواهد زیست

گرفته  در آن قرار فرهنگی محلی که سلول -بایست خصوصیات اجتماعیفرهنگی در سلول زیستی می -پایداری اجتماعی رسیدن به

صورت گیرد تا بتواند توسط اجتماعی که استفاده کننده آن خواهند بود مورد پذیرش  قرار داده و بر اساس آن طراحیرا مورد بررسی 

رداری بنیز تقویت نماید. همچنین این سازه باید در تمامی مراحل طراحی، ساخت و بهرهرا فرهنگی آنها  -قرارگرفته و هویت اجتماعی

توجیه اقتصادی داشته باشد. در مراحل ساخت می بایست از لحاظ اقتصادی فشار زیادی به سازنده وارد ننموده و بازدهی اقتصادی 

ه باشد. این خود سبب ایجاد جذابیت در سازندگان برای گسترش این نوع سازه مناسبی پس از تکمیل سازه برای سرمایه گذاران داشت

های نگهداری بر برداران مورد توجه قرار گرفته و هزینهبرداری نیز باید میزان توان اقتصادی بهرهخواهد شد. همچنین در بخش بهره

محیطی علاوه بر در پایداری زیست ح لحاظ گردد.گیری طراساس میزان توان اقتصادی آنان سنجیده شده و در محاسبات و شکل

معماری پایدار از قبیل درنظر  وجود درهای مبایست از گزینهموجود در تعریف سلول زیستی میمحیطی درنظر گرفتن موارد زیست

ودگی، جلوگیری از هدررفت گرفتن چرخه زندگی مواد و مصالح در انتخاب و استفاده از آنان، استفاده از انرژی های پاک، عدم انتشار آل

 نیز استفاده نمود. انرژی، ایجاد چرخه ماده و انرژی در ساختمان و ....

 

 همسو با نیازهای انسانی. 4-7

گیری خود بوجود آمده و وجود خود را میدون پاسخگویی به آن نیاز هر ساختمان معرف حضور نیازی است که پیش از شکل

تی سلول زیسآیند. ، خدماتی و .... بوجود میفرهنگیهای شهری اغلب برای برآورده کردن نیازهای مسکونی، تجاری، داند. ساختمانمی

انسانی بنا می شود نیز از این امر مستثنی نبوده و  ینیز به عنوان نوعی ساختمان که درحقیقت در درجه اول برای پاسخگویی به نیاز

 نظر را بخوبی برآورده نماید. موردبایست بتواند نیاز عملکردی می

 

 كاهش ردپای اكولوژكی. 5-7

های شهری است. البته ممکن است این هدف بسیار بلند ها به صفر رساندن ردپای اکولوژیکی ساختمانهدف نهایی این سلول

همسو با  هایاز تکنولوژی پروازانه و دور از دسترس به نظر رسیده ولی دستیابی به کاهش چشمگیر این ردپا از طریق استفاده صحیح

اصلاح چرخه زندگی مصالح، توسعه  بازیافت و استفاده مجدد، استفاده از منابع نوین و تجدیدپذیر،باشد. طبیعت امکانپذیر می

 زارعبسط مفهوم متولید موارد غذایی  زیست،پاک با منابع آلاینده محیطنوین و های انرژیهای سبز، جایگزینی منابع و تکنولوژی

 را در رسیدن به این هدف یاری نماید. تواند ماو بسیاری موارد مشابه دیگر میهای شهری عمودی در ساختمان
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 هاخلق یا بازسازی اكوسیستم. 6-7

های طبیعی در شهرها در سلول زیستی سبب شده تا بهره گیری از رویکرد اکوتکنولوژی در جهت توسعه و بازسازی اکوسیستم

 عملکرد سلول زیستی در این خصوص. اما قدم بردارد شهری دست رفته در راستای احیای منظر اکولوژیک از اید تااین سازه سعی نم

های کلانی چون شبکه اکولوژیک شهری عمل نماید. بایست به عنوان جزیی از اجزای طرحو می نمی تواند به تنهایی کافی بوده

بایست با در نظر گرفتن این نکته که این سلول جزیی از یک کل اکولوژیکی طراحان میعملکرد درنتیجه برای رسیدن به بهترین 

ای و محلی در جهت بازسازی آنها و های منطقههای طبیعی شهری و شناخت نیازهای اکوسیستماست؛ با شناخت کامل اکوسیستم

  به طراحی سلول زیستی خود نمایند.دام سبب ارتقای عملکرد منظر گردد، اقدر نهایت های جدیدی که یا خلق اکوسیستم

 

 . خلق ارزش7-7

بودن عملکردی مناسب و ایجاد ارزشی بالا برای  نماید داراچنینی کمک های اینتواند به پایداری سازهیکی از مواردی که می

 ردی بالا برای منظر شهری وهای عملکارزشبایست بتواند علاوه بر داشتن زیست و انسان است. به عبارتی محصول نهایی میمحیط

طریق بتواند توجه معماران و طراحان شهری  این های بالای زیبایی شناسانه شهری و معماری نیز بوده تا ازدارای ارزش ،فضای انسانی

انایی اهمیت بوده تا توهای زیبا شناسانه به دلیل ایجاد ارتباطی ادراکی از فضا برای انسان حایز را نیز به خود جلب نماید. ایجاد ارزش

ین کنند پایکشانی که فقط از قوانین پیروی میمعماران برای خلاقیت فرمی و فضایی را زیر سوال نبرده و معماران را در حد نقشه

 ایهوانند از طریق خلاقیتتهایی خشک و بی روح و عملکردی نشده و میها تبدیل به سازهنیاورد. در این صورت اینگونه ساختمان

 های عملکردی برای انسان و محیط زیست، ادراک ما از فضای معماری و شهری را متحول سازند. معمارانه در کنار خلق ارزش

 

 اصول و قوانین. 3

مفهوم سلول زیستی برای آنکه بتواند پا به عرصه وجود گذاشته و بهترین عملکرد را برای استفاده کنندگان خود به ارمغان آورد یک 

 کند. و قوانینی را تعریف می سری اصول

  های اجراییها در کنار تامین عملکرد به جهت کاهش هزینهسازی جزییات اجرایی طرحساده 

 آب شرب و مصرفی سیستم سازیجدا 

 ایجاد چرخه آب 

 های مصرفی(های تر و استفاده مجدد آن در بخش آببازیافت زباله های مایع )تصفیه فاضلاب 

  استفاده از دیوار سبز 

 هااستفاده از باغ بام 

 هزینه تمام شده پایین و کارایی بالا 

 عایق نمودن ساختمان در برابر تبادلات حرارتی با محیط خارج 

 شود باید براساس میزان آب مصرفی قابل تامین برای آبیاری در خود ح سبزی که در ساختمان تعریف میوطمیزان تمامی س

 ب بیشتری برای آبیاری طلب ننمایدآساختمان بوده و 
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 ن در راستای های موجود و همچنیهای گیاهی باید پاسخگوی نیازهای اکولوژیکی و در جهت رفع آلودگیانتخاب گونه

 ای باشدبازسازی اکوسیستم محلی و منطقه

 است بومی مناسب انگیاه تخاب بااولویت ان 

 آبیاری سطوح سبزهای خودکار جهت نگهداری و استفاده از سیستم 

 و گیاهانی که مصرف خوراکی دارند استفاده از گیاهان مثمر 

 بردار را طلب کندحداقل هزینه و نیروی انسانی برای نگهداری متناسب با توان اقتصادی بهرهکه ای باشد گونهه طرح ب 

 کل مجموعه )و یا حداقل تامین  برای تامین برقیا ترکیبی به صرفه های خورشیدی یا توربین های بادی استفاده از پنل

 ها(های اضافه شده و بخشی از نیاز مصرفی روزانه کاربریبرق سیستم

  که بازدهی زیستی ساختمان را با بازدهی زیستی منظر  ایها و یا مصالح تکنولوژیک جدید به گونهسیستم نمودناضافه

 نماید )مانند سیمان سبز و ...(جذب های محدوده خود را نیز آلودگی ناکولوژیک پیشین برابر نموده و همچنی

 برای تامین آب بیشتر باران آوری آبهای جمعاستفاده از سیستم 

 غیرههای هیدروپونیک و هوا، سیستمیاری از طریق رطوبت موجود در های نوین آبیاری از قبیل آباستفاده از سیستم 

 جایگزینی دیوارها با دیوارهای سبز 

 استفاده از مصالح با چرخه زندگی همسو با محیط زیست 

 نور، تهویه، دما، رطوبت و ....(معماری بنا گیری از شرایط اقلیمی در طراحی بهره( 

 مزارع تولیدی برای ایجاد فضاهای مخصوص 

 و  ددهای تکنولوژیک در جهت کاهش این عپای اکولوژیک ساختمان در یک طبقه و طراحی سیستممحاسبه میزان رد

 ها به تناسب افزایش تعداد طبقات ساختمانافزایش کارایی این سیستم

 استفاده از طراحی همگن شده با شرایط و عملکرد موجود ساختمان 

 بنا گذار در طراحیدر نظر داشتن بهره اقتصادی سرمایه 

ی هاو ممکن است بدلیل محدودیتهای شهری بوده تمامی انواع ساختمانایی که هدف نهایی این مفهوم تحت پوشش قراردادن آنجز ا

 ها به سلول زیستی بدیندر تبدیل این ساختمان بنیادیهای موجود پیاده نمود اصول موجود نتوان تمامی موارد فوق را در ساختمان

 باشد:میشرح 

 ایجاد چرخه آب و فاضلاب 

 افقیدر سطوح عمودی و  گسترش سطوح سبز 

 عایق نمودن ساختمان 

 های نگهداریبرقراری سیستم 

 تولید برق از طریق انرژی های پاک 

 

 هاها و مزیتچالش. 9

. این مهمی را بدنبال خواهد داشت هایمزیت، هایی پیش رو بوده که در صورت رفعسلول زیستی برای اجرایی شدن با چالش

های موجود دوستدار محیط زیست و بسیاری از تکنولوژی گران بودن، مورد نیازهای سعه تکنولوژیچون عدم تو هاییمفهوم با چالش
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-اکوسیستم احیا یا خلقعملکرد منظر و  برای ارتقایگسترش  نیاز به، ها و افزایش کارایی  آنهانیاز به تحقیق بیشتر برای کاهش هزینه

، هشدهای ساخته ی آن برای ساختمانهای آب و انرژی در ایران و چالش برانگیز شدن توجیه اقتصادنهپایین بودن هزی، های شهری 

 زیستیهای ذکر شده غلبه نمود سلول های استقرار آن؛ روبرو می باشد. اما درصورتی که بتوان بر چالشعدم آگاهی عموم از مزیت

 :هایی که در بعد خرد و خود ساختمان عبارتند ازمزیت ؛داشت های بسیاری را بدنبال خواهدمزیت

 ط به انرژی )آّب، برق، گاز(های مربوکاهش هزینه  

 بهبود راندمان مصرف انرژی ساختمان 

 کاهش مصرف آب 

 و در دسترس ، تازهتولید مواد غذایی سالم 

  فضاهازیستی افزایش کیفیت 

 هاخرد اقلیم بهبود شرایط 

  و تعدیل شدت صداکاهش 

 کاهش آلودگی هوا 

 مناسب برای زیست دیگر جانداران شهری )بخصوص پرندگان( طایجاد شرای 

 ها، تراس،ها، نورگیر،ها،)بام تعریف دوباره فضاهای مرده ساختمان و اضافه نمودن آن به فضاهای مفرح قابل دسترس 

 ها و ....(های خلوط، زیرزمینحیاط

 کاهش اثر جزایر حرارتی 

 بهبود راندمان مصرف انرژی ساختمان 

 شهری بهبود منظر 

 افزایش طول عمر بام 

 هاکاهش میزان روان آب 

 برداران از طریق بهبود کیفیت زیستی فضاهابهبود سلامت روانی بهره 

 مشرف به سطوح سبز سطوح  دمای کاهش 

 هوا در آلودگی و معلق ذرات انتشار از جلوگیری  

 بهبود کیفیت زیبا شناسانه فضا 

  جایگزینی با سیستم های جدیدکاهش نسبی هزینه های ساختمان از طریق 

  ی مناسب برای سرمایه گذارانبهره اقتصادافزایش ارزش ملک و درنتیجه ایجاد 

زایای مترین مزیتی است که می تواند سبب گسترش آن گردد. مزیت آخر یعنی داشتن بهره اقتصادی برای سرامایه گذاران مهم

 شوند که این مزایا به اختصار عبارتند از: کلان سلول زیستی از طریق گسترش آن در شهر نمایان می

 های انسان ساختی در میان سازهای اکولوژیکهایجاد شبکه 

 با کارکردی دوگانههای اکولوژیکی های بزرگ به لکهتبدیل مجتمع 

 های اکولوژیکی شهرافزایش لکه 

 ارتقای عملکرد منظر اکولوژیک شهری 

 کاهش ردپای اکولوژیک شهرها 
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  زیستی و ادراکی منظر شهریبهبود کیفیت 

 )بهبود سلامت روانی جامعه )به واسطه کاهش آلودگی و بهبود شرایط زیستی شهر 

 احیای اکوسیستم های اکولوژیک در شهرها 

 های جدیدخلق اکوسیستم 

 های دوستدار محیط زیستمناسب جهت توسعه تکنولوژی هایایجاد بازار 

 های مرتبطی اقتصادی تولیدکننده تکنولوژیهاتقویت اقتصاد شهر از طریق گسترش بنگاه 

 هاهای توسعه اکولوژیکی شهری برای شهرداریکاهش هزینه 

 کاهش مصرف آب 

  انرژی کلان شهر نیازکاهش 

 های شهریآبکاهش روان 

 کاهش اثر جزایر حراتی در شهرها 

 

 شرایط تحقیق. 11

ها و جذب نظر سرمایه گذاران، برای تحقق اولیه در ساختمانباشد لذا از آنجایی که سلول زیستی در ابتدای راه خود می

می بایست شرایطی را برای توسعه کارفرمایان، مهندسان، مدیران شهری و دیگر اقشاری که با صنعت ساختمان در ارتباط هستند 

 اولیه دارا باشد شرایطی از قبیل:

  طرح()توجیه اقتصادی داشتن صرفه اقتصادی اولیه در زمان احداث 

 های جدید ارزان با کارآیی بالاتوسعه تکنولوژی 

 همکاری متقابل معماران و مهندسان محیط زیست در جهت طراحی کارا و صحیح 

 اننند اعطای وام کم بهره به سازندگی ساخت ماهزینه ها ندر جهت تامی یایجاد طرح های حمایت 

 تبدیل ساختمان خود به سلول زیستی های موجود برایایجاد طرح های تشویقی برای تمامی ساختمان 

اجرایی بطور کامی این طرح زمانی در امور اجرایی شهری با توجه به عدم مسئولیت پذیری نهادها و فساد اجرایی و نظارتی 

یگر دخواهد بود که با ایجاد جذابیت میان سازندگان و مصرف کنندگان از یک طرف بهره اقتصادی برای سازندگان داشته و از طرفی 

زیاد کیفیت فضای زندگی و نیز طرح های جذاب دیگر تقاضا را در میان مصرف کنندگان برای ا کاهش هزینه های خانوار و بهبود ب

ها نخست، از آنجایی که اجرای پروژه های سلول زیستی از لحاظ اقتصادی فشار کمتری بر پس از پیمودن گام این سازه بالا ببرد.

تواند سبب شود تا و به نوعی منابع اقتصادی اصلی آن تولیدکنندگان و مصرف کنندگان می باشد؛ میشهرداری ها وارد کرده 

های تشویقی و های کمتر با اتخاذ سیاستهای هوا با صرف هزینهها برای احیای منظر اکولوژیک شهری و کاهش آلودگیشهرداری

ت های زیستوانند جهت ترغیب دیگر ساختمانها، مالیاتها میرداریحمایتی موجبات گسترش طرح را در سطح شهر فراهم نمایند. شه

ها شرایط زیست محیطی بدتری داشته باشند مالیات بیشتری پرداخت نمایند. محیطی وضع کرده به گونه ای که هرچه ساختمان

 شد:مورد نیاز می باگردد همچنین برای ادامه روند گسترش سلول زیستی شرایطی که در ادامه ذکر می

 های شهری )مانند تغییر کاربری باغات و یا محورهای شبکه سبز شهری ایجاد قوانین الزام آور در برخی محورها و پهنه بندی

 (محورهای قنوات شهری و ....و 
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 های هستند مانند تخفیف در هزینههای الزام آور شهرداری هایی که خارج از طرحایجاد طرح های تشویقی برای ساختمان

 اعطای یک طبقه تراکم بیشتر و ....، و آب و برق و مالیات های مربوط به ساختمان شهرداری

  تامین هزینه توسط بانک ها برای شهرداری ها و بازپس گیری آن از طریق افزایش معقول روی مالیات های شهری برای

کم به سازندگان از طریق بانک ها  ساختمان های ساخته شده و همچنین برای ساختمان های جدید تخصیص وام با بهره

 ها و ایجاد سیاست های تشویقی و حتی الزام آور در برخی مناطق از طرف شهرداری

 ها، سازمان آب و فاضلاب و ادارات برق می تواند سرمایه اولیه احداث برای با همکاری سرمایه گذاران خصوصی و شهرداری

 های شهریسرمایه را از طریق افزایش منطقی بر روی قبوص آب، برق و مالیاتهای ساخته شده را تامین و بازپس ساختمان

 انجام نمود.

ها می توانند از طریق اعطای بانک ها پراهمیت و حیاتی است.های ساخته شده نقش بانکدر تحقیق این طرح برای ساختمان

 صلی به توسعه این طرح کمک نمایند.تسهیلات به عملان این طرح کمک نموده و یا خود به عنوان سرمایه گذار ا

 نتیجه گیری .11

ود های موجسعی در ایجاد تحول در ساختار ساختمانرویکردهای زیست محیطی  سلول زیستی با محوریت قراردادن تکنولوژی و

که ت اسراهی  این مفهوم از لحاظ نظری تلفیقی از دو رویکرد اکوتکنولوژی و معماری پایدار می باشد. سلول زیستی دارد. را و آینده

و توسعه اصلی خود را مدیون داشتن توجیه  های کلی توسعه شهری داشتهوابستگی کمتری به مدیریت کلان شهری و سیاست

 ،اهسعی دارد در کنار ایجاد استقلالی نسبی برای ساختمان داند. این مفهوماقتصادی مناسب برای سرمایه گذاران در بخش مسکن می

 اما یک سلول زیستی به تنهایی نمی تواند راه حلی جامعقدم بردارد. های شهری در مقیاس کلان در راستای بهبود انواع اکوسیستم

در صورتی که این همچنین . ر شده را محقق سازدذکشهری بوده و تنها از طریق گسترش خود می تواند اهداف کلان  برای شهرها

می تواند در میان آنها توسعه یابد اما در غیر  ،های ساخته شده داشته باشدهای مناسبی برای کاربران ساختمانطرح بتواند جذابیت

 ید.آمیعف آن بشمار های بانکها در قبال خود بوده که این مهمترین ضهای تشویقی شهرداری و سیاستاینصورت وابسته به طرح

و بدلیل انعافاف پذیری که در بخش زیست  دار و تا حدی مستقل شهری بودهیهای پاایجاد سکونتگاه سلول زیستیمهمترین مزیت 

ای های زیست محیطی محلی و منطقههای مختلف شهر برای حل چالشتوان از آن در بخشمحیطی از خود نشان می دهد می

از  های مربوطه بوده واین سلول به دلیل تکنولوژی محور بودن خود می توان مسببی برای توسعه تکنولوژیاستفاده نمود. همچنی 

با داشتن نگاهی به سوی آینده و تامین نیاز به توسعه در کنار احیا، خلق طریق به اقتصاد شهرها کمک نماید. درنهایت سلول زیستی 

  نماید.شهرهای پایدار را هموارتر می و توسعه مناظر اکولوژیک شهری، مسیر رسیدن به

 منابع. 12

 84, شماره افتیمجله ره. داریو توسعه پا ی(. شهرساز8643. )نیدحسی, سینیبحر . 

 34, 24, شماره یشناس طیمح یپژوهش-یعلم هینشرعمل.  تا: از فکر داریپا ی(. توسعه شهر8614, مکنون, رضا. )نیدحسی, سینیبحر-

48 . 

 انی) پا .داریشهر پا یاصول طراح تیبا رعا یشهر ادهیپ یو محورها یعموم یفضاها یو سازمانده طیمح یطراح(. 8611, الهام. )یدربند 

 (, دانشگاه تهران, تهران.   ستیز طیمح یطراح یارشد رشته مهندس ینامه کارشناس

 روستا,  طیمسکن و مح - یهنر و معمار(. توسعه پایدار و مفاهیم آن در معماری مسکونی ایران. 8613, مهدی, پروردی.نژاد, سمیرا. )زندیه

 . 28-2, 864شماره 

 84-24(, 88)دوره 66صفه, شماره . یجهان یها دگاهیاز د یلیبرداشت و تحل دار،یپا ی(. توسعه شهر8614. )ی, محمدمهدیزیعز . 
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  شهر -های روستایهای مسکونی بر اساس اصول پایداری و اکولوژیک: نمونه موردی برجمنظر مجموعه برج(. 8637. )نوتاش, دادجوقاجار

 (, دانشگاه تهران, تهران.ستیز طیمح یطراح یارشد رشته مهندس ینامه کارشناس انی)پا .مرادآباد
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