
 

OM21 اضظیاتی اضطهسیل زی فٌیل زی ایعٍؾیاًاذ :(MDI)  تط ظطفیر ّای زٌفؿی واضگطاى زض
 یه قطور فَم ؾاظی

 
 5، ډٕظڈ إلاډٓ 4، ثَُاڇ ٽًَىًٍى3،ډُىيْ ډَُان ٹچٮٍ وًْ 2%ډُيْ آٹبوٖت ، 1اكمي وٕټ دٓ

 

ٍأغ سَٔه أِيٕٕبوبر  (MDI)ًى ىاٍوي . ډشٕڄ ىْ أِيٕٕبوبر ىٍ اٙپبڃ ٵِٕٔپٓ ډشٶبير ىٍډل٤ٕ ٽبٍ يػ أِيٕٕبوبسُب همسهِ:
ډٕپَي ځَڇ ثَ ډشَ ډپٮت# ثًىٌ ي TLV $51ثٖٕبٍ ٕمٓ ثب  ػِء ډًاى MDIډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ٽبٍهبوٍ َبْ ٵًڇ ٕبُْ إز.

څي إٓڈ ٙىبهشٍ ىٍ َٕإَ ػُبن ډٮييىْ اُ ډًاى ٕٙمٕبٔٓ ثٍ ٭ىًان ډً ډَٞٳ آن ىٍ ٝىب٬ٔ ٍيُ ثٍ ٍيُ ىٍ كبڃ اٵِأ٘ إز.
ٙيٌ اوي ي اُ ثٕه أه ډًاى، سَٽٕجبسٓ ثٍ وبڇ أِيٕٕبوبسُب ثٍ ٭ىًان ډُمشَٔه ٭بډڄ أؼبى إٓڈ ٙٲچٓ ىٍ ٽًٍَٚبْ ٝىٮشٓ ډٮَٵٓ 

 ثَ ٍيْ ٩َٵٕز َبْ ًٍْٔ ٽبٍځَان ،اوؼبڇ ٙي . MDIڅٌا أه سلٺٕٸ ثٍ ډى٪ًٍ أٍُبثٓ اطَ أِيٕٕبوبر ٙيٌ اوي . 

ًٕٝٶٓ سلچٕچٓ ي ثًٍٞر ډٺ٦ٮٓ ي ومًوٍ ځَْٕ آن ثًٍٞر َٕٙمبٍْ اوؼبڇ ٙي ي وٕبُ ثٍ سٮٕٕه أه ډ٦بڅٮٍ اُ و٫ً س :ضٍـ
وٶَ اُ ٽبٍځَان ثب ٕبثٺٍ ثٕ٘ اُ ٍٕ ٕبڃ ىٍ َٙٽز ډٌٽًٍ ثًىٌ إز . ثٍ  39كؼڈ ومًوٍ وجًى. ثئه ًٍٝر ٽٍ ػبډٮٍ َيٳ 

هبوٍ اُ دَيويٌ دِٙپٓ ي وشبٔغ إذَٕيډشَْ ٙبٱڄ ىٍ ٽبٍ ثٍَٕٓ سٲَٕٕار ٩َٵٕز َبْ سىٶٖٓ ىٍ ٽبٍځَان ډى٪ًٍ سٮٕٕه ي
 آُډًن ،T-student اُ آُډًوُبْ ډؼٌيٍٽبْ،ډىشٺڄ ٙيٌ ي ثب إشٶبىٌ  Spss اٵِاٍإشٶبىٌ ٙي.ىٍ وُبٔز ا٥لا٭بر ثٍ وَڇ 

وبڅِٕ ٍاث٦ٍ ثٕه اطَار أِيٕٕبوبر ثَ ٍيْ دٕټ ٵچً ډشَْ ٽبٍځَان ډًٍى آ سب ٙيوي سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ٍځًَٕٕن آوبڅِٕ ي َمجٖشڂٓ
 ٹَاٍ ځَٕى.

 ډؼبُ كياٽظَ اُL90 (F3 )ياكيي  (F4)ٕبڅه ئٖپً ،(F2) ٥جٺٍ ثبلا ياكيَبْ سًڅٕيْ ٵًڇ َٕى ىٍ آڅًىځٓ ډِٕان یافسِ ّا:

ٕبڃ ىٍ أه  3سًػٍ ثٍ ٕبثٺٍ ٽبٍْ ثٕ٘ اُ  باMDI ٔبٵشٍ ثب  ىٍٽبٍځَان ډًاػٍ سىٶٖٓ َبْ وشبٔغ أٍُبثٓ ٩َٵٕز ثًى. ثبلاسَ
ثٍ ډِٕان ډٮىٓ  89وٖجز ثٍ ٕبڃ  91ډٓ ىَي ٽٍ ٩َٵٕز َبْ سىٶٖٓ كبٝڄ اُ إذَٕيډشَْ ىٍ ٕبڃ  ياكي سًڅٕيْ وٚبن

 (p<.05)ىاٍْ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز .
 .َبْ سىٶٖٓ ىٍ اٵَاى ىٍ ډٮَٟ ډٓ ًٙى ٽبَ٘ ٩َٵٕز ٕجت MDI ثبډًاػٍ  تحص ٍ ًسیػِ گیطی:

 ٙٲچٓ إذَٕيډشَْ ، إٓڈ ، ثٕمبٍُٔبْ ،MDI أِيٕٕبوبرٍاغُ ّای ولیسی:  

 
 

 

                                                      
  ٹِئه دِٙپٓ ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ثُياٙز ىاٙپيٌ اْ كَٵٍ ثُياٙز ځَيٌ إشبىٔبٍ 1
 aganasabmehdi@yahoo.com، .ٓدِٙپ ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ،ْا كَٵٍ ثُياٙز ٓډُىيٕ ٓٽبٍٙىبٕ ْىاوٚؼً ˻
 ٹِئه دِٙپٓ ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ثُياٙز ىاٙپيٌ اْ كَٵٍ ثُياٙز ځَيٌ ٓډَث ˼
 ٓدِٙپ ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ،ْا كَٵٍ ثُياٙز ٓډُىيٕ ٓٽبٍٙىبٕ ْىاوٚؼً ˽
 ٓدِٙپ ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ،ْا كَٵٍ ثُياٙز ٓډُىيٕ ٓٽبٍٙىبٕ ْىاوٚؼً ˾
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