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 غوره، برگ، دري شياكساضد ظرفيت وي فنول باتيتركي محتواي بررس

  قرمز كشمشي انگور رهيش و كشمش

  

  2عدلي فردمريم ، ∗1لطيفه پوراكبر

   دانشيار گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگاه اروميه، اروميه-1

  ه اروميه، اروميه دانشجوي دوره كارشناسي ارشد گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگا-2

)25/07/94: رشيپذ خيتار  13/11/93: افتيدر خيتار(  

  

  ده يچك
 ـا در. باشـد يم ـي  فنولي  دهاياس وي  آلي  دهاياس ها،دراتيكربوه ،يمعدن مواد ها،نيتاميو جمله از مختلفيي  غذا عناصري  حاو انگور  رقـم  انگـور  مطالعـه  ني

 بـرگ،  (انگـور  مختلـف ي  هاقسمت كل ديفلاونوئ وي  فنولي  محتوا كل،ي  شياكساضد تيفعال. شدي  رآو جمع هياروم شهر بانيكشتي  روستا از قرمزي  كشمش

 كـل ي  محتـوا . شـد  انجـام  متـانول  حلال دري  ديفلاونوئ ،يفنول باتيترك استخراج. ديگردي  ابيارز قرمزي  كشمش تهيوار) انگور رهيش و كشمش انگور، غوره،

ي آورجمـع  ،DPPH روش از اسـتفاده  بـا  هاعصارهي  شياكساضديي  توانا زانيم. ديگردي  بررسي  سنجفيط روش از استفاده باي  ديفلاونوئ وي  فنول باتيترك

 روش بـا  دهاي ـپيل ونيداسيپراكـس  مهـار يي  توانـا  و FRAPآزمـون  توسط هاعصاره اءياح قدرت زانيم. ديگرد نييتع دياكسكيترين و دياكسسوپري  هاكاليراد

TBA بـود  دارا راي  دي ـفلاونوئ وي  فنلي  محتوا نيشتريب انگور رهيش و شدهخشك ده،يرس نارس، وهيم با سهيمقا در برگ كه داد نشان جينتا. شدي  ريگاندازه .

 ـم كه داد نشان جينتا. ديگرد مشاهده برگ عصاره در دهايپيل ونيداسيپراكس مهار و دياكسكيترين د،ياكسسوپر ،DPPH كاليرادي  آورجمع درصد نيشتريب  وهي

 ـتـوان ب يج حاصـله م ـ يپس با توجه به نتا   . داشتي  شتريبي  شياكساضد تيفعال و باتيترك نارس و دهيرس وهيم با سهيمقا در كخش  يهـا ان نمـود كـه انـدام   ي

  .د توجه قرار داد مورييغذاعي در صنايعي طبيهاندهياكساها را به عنوان ضدتوان آني داشته و ميندگياكسا ضدي قرمز توان بالايمختلف انگور رقم كشمش

 
  .اكسايشي انگور كشمشي قرمز، شيره انگور، محتواي فلاونوئيدي و فنلي، فعاليت ضد:كليد واژگان
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  مقدمه - 1
 مثـل قنـدها،     ييايميبات ش ي از ترك  يعيانواع انگور شامل دامنه وس    

ن يهـا و همچن ـ   ميها، آنز نيتامي، و ي معدن يها، نمك ي آل يدهاياس

 خـواص مهـم در حفـظ     ي هـستند كـه دارا     ييايميتوشيبات ف يترك

 انـواع انگـور   يشي ـاكسات ضـد يفعال. ]1[باشند  يسلامت انسان م  

  . ]2[دها است ي و كاروتنوئيلوبات فنيمربوط به ترك

 يهـا در فـصول    وهي ـ حفـظ م   ي برا يك روش عموم  يكردن  خشك

له يكـشمش بـه وس ـ    .  تازه در دسـترس نباشـند      يهاوهياست كه م  

كـردن  د و خـشك   ي خورش ـ يسـتفاده از گرمـا    گيري انگور با ا   آب

كـردن در   ن خـشك  ي و همچن ـ  ي صـنعت  ي بـا هـوا، فـرآور      يعيطب

 يدر ط .]3[رد يگيسولفور انجام مدياكسيمار با ديا تي و خانهگرم

 و ييايمي، شيكيزيرات فيي تغيك سريها  وهيكردن م ند خشك يفرا

 .]4[گذارد ر بيها تاثت آنيفيتواند بر كيدهد كه مي رخ مياهيتغذ

كردن انواع شاه تـوت توسـط       مطالعات نشان داده است كه خشك     

اما  .]5[گردد ي ميشياكسات ضدي گرم منجر به كاهش فعاليهوا

ت ي ـش فعال ي مطالعـات افـزا    يت نداشـته برخ ـ   ي ـن حالت عموم  يا

  . دندهيكردن نشان م خشكي را در طيشياكساضد

.  غـذا اسـت    يورن مرحله فرآ  يه غذا مخصوصاً پختن آن، آخر     يته

بـات  ي ترك ييايمي و ش ـ  يك ـيزيرات ف يي پخت موجب تغ   يندهايفرآ

 برحسب تعداد مراحـل  ي فرآوريهاروش .]6[گردد يها ميسبز

توانند ي مي حرارت، مدت زمان فرآور  يها، دما كي و تكن  يفرآور

 ـاكسات ضـد  ي، ظرف Cن  يتامي، و يبات فنول يبر ترك  ت ي ـفي و ك  يشي

 .]7[گذارند  اثر بياوهي محصولات ميرنگ

 رتبه پنجم را از نظر سطح       يغربجانيبا توجه به اينكه استان آذربا     

سه ي ـن مطالعـه مقا يكشت انگور در كشور دارد؛ لذا از اهداف ا    ريز

 در يشي ـاكسات ضـد ين فعالي و همچن  يدي، فلاونوئ ي فنول يمحتوا

 ي قرمز انگور در عـصاره متـانول       ي رقم كشمش  ي خوراك يهابخش

  .بود

  

  ها روش مواد و-2

  ها نمونهيآور جمع-1-2
 قرمـز  ين غوره انگور رقم كشمش ي سالم و بالغ و همچن     يها برگ

در . دي گرديآوره جمعيبان ارومي از منطقه كشت1393ماه در خرداد 

 ييهـا ده با مراجعه به تـاك يه انگور رسي ته يماه برا ورياواخر شهر 

 يآور جمـع  زي ـده انگور ن  يوه رس يه شده بود م   يكه برگ و غوره ته    

 شـد  يريگده آبيگرم انگور رس لويك10ره انگور يه ش ي ته ي برا .شد

كنندگي دارد، به    گرم خاك سفيد كه خاصيت تصفيه      250و سپس   

 ساعت آب انگور با اسـتفاده از        24نهايتاً بعد از    . ديآن اضافه گرد  

اي صـاف شـده و تـا رسـيدن بـه غلظـت لازم               يك كيسه پارچـه   

 ـگه شده تا زمان عـصاره ي تهيهانهتمام نمو. حرارت داده شد   يري

 ـ تهيبـرا . دي ـ گردي نگهدار-C °80يدر دما ه كـشمش بعـد از   ي

 و يع ـي طبيان هـوا ي ـجر (ي انگور از روش سنتيهادن خوشه يچ

  .استفاده شد) دي خورشيگرما

  عصاره  استخراج-2-2
ده، ي گـرم از انگـور رس ـ      2 گرم از بـرگ،      10بطور جداگانه مقدار    

 15د و سپس بـا افـزودن        ي له گرد  ينيون چ غوره و كشمش در ها    

 يسي همزن مغناطي اتاق بر رو  يتر از محلول متانول در دما     يليليم

حجم محلول حاصـل بعـد      .  شدند يريگ ساعت عصاره  3به مدت   

  .]8[ تر رسانده شديليلي م25از صاف كردن با متانول به 

 كل فنولي تركيبات مقدار  تعيين-3-2

ن شـد   يـي كـالتئو تع  ويس ـنيه معرف فول  لي كل به وس   ي فنول يمحتوا

 1كالتئو به   ويسنيق شده فول  يتر از معرف ده برابر رق     يليلي م 1. ]9[

 1  اضـافه و سـپس بـه مخلـوط حاصـل     ياهيتر عصاره گيليليم

  دقيقه نگهداري30اضافه شد پس از % 10كربنات ميتر سديليليم

 نــانومتر توســط دســتگاه 765در طــول مــوج  هــاجــذب نمونــه

ج، بـا اســتفاده از  ينتـا .  خوانـده شــد (APPEL)پكتروفتومتر اس ـ

-0035/0د و بــر حــسب معادلــه ياســكيــ اســتاندارد گاليمنحنــ

X0012/0=Y) Y =    ، جذب نمونهX =اسـيد بـر حـسب      گاليك

  .شد محاسبه )گرم بر ليترميلي

  فلاونوييدي تركيبات مقدار  تعيين-4-2
آلومينيـوم  ريـد نورسـنجي كل  فلاونوييدي با روش مقدار تركيبات

 75ه شـده  ي ـ تهيهـا تـر عـصاره   يليل ـي م1بـه  . ]10[شـد   تعيين

قـه از انجـام     ي دق 5بعـد از    . اضافه شد % 5م  يسدتيتريتر ن يلكرويم

محلـول  . دي ـاضافه گرد % 10وم  ينيآلومديتر كلر يليلي م 5/0واكنش  

 مـولار   1م  يسـد ديدروكـس يتر ه يليلي م 1قه واكنش   ي دق 10پس از   

  نانومتر خوانـده 430موج  ها در طولذب نمونهج. دياضافه گرد

  . گرديد ن محاسبهي استاندارد كاتچينتايج با استفاده از منحن. شد
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 يون چرب يداسيت مهار پراكس  ي سنجش ظرف  -5-2

  (TBA)د يك اسيتوريباربويبه روش ت
ون يداسيزان پراكـس  ي ـد براي محاسبه م   يك اس يتوريوباربياز روش ت  

ك يكلرواسـت يتـر تـر  يليل ـي م2ن منظور   ي ا به. د استفاده گرديد  يپيل

تـر از   يليلي م 2به  % TBA 67/0تر از محلول    يليلي م 2و  % 20دياس

 10ن مخلوط بـه مـدت       يا. ه شده اضافه شد   ي ته يهاعصاره نمونه 

 قرار گرفت و پس از سـرد شـدن بـه            C°100 يقه در بن مار   يدق

د وژ ش ـ يفيقه، سانتر ي دور در دق   3000قه، در سرعت    ي دق 20مدت  

 در  يـي  بر اسـاس جـذب محلـول رو        يشيت ضداكسا يفعال. ]11[

 µg MDA g-1 گيري شد كه بر اساس فرمول نانومتر اندازه532

FW = (OD/155)×1000  محاسبه گرديد.  

 روش  بـه  راديكـالي آنتـي  فعاليت  تعيين-6-2

DPPH)2 ،2-ليدرازيل هيكريپ-1-ليفنيد(  
بـا اسـتفاده از    DPPH داري پايهاكالي راديكنندگزان جاروبيم

ك يتر از هر    يليلي م 2. ن شد يي تع ]12[روش كيودنت و همكاران     

  %004/0 يتر محلـول متـانول  يليلي م2ه شده با ي تهيهااز عصاره

DPPH يقه در دمـا ي دق30به مدت   مخلوط شد و C° 25   بـه

 517 مـوج  آنهـا در طـول   جـذب  سـپس  و دور از نور نگهداري

 يكننـدگ خوانده شد، درصد جاروب مترنانومتر توسط اسپكتروفتو  

  .ر محاسبه شديها طبق فرمول زعصاره

 ×100  %=( A blank-A sample)/A blankكــال ي مهــار راد

DPPH فرمـول              در ايـنA blank  و  كنتـرل  جـذبA 

sample نمونه مي باشد جذب . 

  اكسيدنيتريك راديكال اندازيدام به  فعاليت-7-2
ــم ــار راديي ــالزان مه ــاي نك ــتريه ــنش   ي ــتفاده از واك ــا اس ت ب

تر از عـصاره بدسـت      يلكروي م 40به  . ايلوسوو به دست آمد   گريس

ــده  ــي م5/0آم ــسفاتيليل ــر ف ــالت ــي م2 و mM 10ن يس ــر يليل ت

 بـه   C°25 يد و در دمـا    ي اضافه گرد  mM 10د  يتروپروسينميسد

تر از مخلوط فوق با يليلي م5/0سپس . قه انكوبه شدي دق150مدت 

ــيم 1 ــريليل ــيليســولفان ت ــ% 33/0(د يك اس ــتاليدر گلاس ك ياس

تــر يليلــي م1 دقيقــه، 5مخلــوط شــد و بعــد از   %) 10دياســ

بعـد  . شـد  به آن اضـافه % 1/0د يدروكلرايهيدنيآميدلنياتلنينفت

 نانومتر قرائـت شـد    540قه جذب مخلوط در طول موج       ي دق 30از

ر بـه   ي ـمـول ز  ت از فر  يتري ن يهاكالي راد يآوردرصد جمع . ]13[

  .دي آيدست م

[                                                (A blank–A sample ) × 

100/A sample = دياكستيتري نيهاكالي راديآوردرصد جمع    

A  sample :     جذب همراه با نمونه                                  

A blank : جذب بدون نمونه  

 آهن با اسـتفاده از سـنجش        ياي قدرت اح  -8-2

FRAP  
]. 14[ن شـد  يـي  آهن بـا روش بنـزي و اسـتراين تع     يايقدرت اح 

مولار در  يلي م TPTZ 10تر از   يليلي م 5/2 ي حاو FRAPمعرف  

HCl 40 تر  يليلي م 5/2مولار و   يلي مFeCl3 20 25مولار و   يلي م 

 10. ه شـد  ي ـته)  pH=6/3( مـولار    3/0تـراز بـافر اسـتات       يليليم

 مخلوط و FRAPتر از معرف يليلي م3تر از هر عصاره با يلكرويم

  .  شديريگ نانومتر اندازه595جذب واكنش در طول موج 

  يز آماري آنال-2- 9
ج بـه صـورت   يها همه در سه تكـرار انجـام شـدند و نتـا        سنجش

هـا بـا    ارتباط داده . اندان شده ي استاندارد ب  ين و خطا  يانگير م يمقاد

در سـطح   يو آزمـون تـوك  16 نـسخه  SPSSار از نرم افز استفاده

ــال% 5احتمــال  ــزار  . ز شــدنديآن ــرم اف ــا اســتفاده از ن نمودارهــا ب

EXCELشد  رسم.  

  

  جي نتا-3
 به دهيره انگور رسيبرگ و شزان فنل كل در    ين م ين و كمتر  يشتريب

د بر گرم   ياسكيحسب گال  گرم بر  يلي م 5/3 و   9/8زان  يب به م  يترت

   ).1ل شك(د يوزن تر مشاهده گرد

 
 

Fig 1 Total phenolic content in leaves, unripe, ripe, 
sun dried and molasses of red raisin grape. Different 

values with the same letter are not significantly 
different at p<0.05. 
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 بـه   برگ و شيره انگور   بيشترين و كمترين ميزان فلاونوئيد كل در        

گرم كـاتچين بـر گـرم وزن تـر مـشاهده             ميلي 9/1 و   8/3ترتيب  

  ). 2شكل (گرديد 

 
Fig 2 Total flavonoid content in leaves, unripe, ripe, 
sun dried and molasses of red raisin grape. Different 

values with the same letter are not significantly 
different at p<0.05. 

برگ و  در DPPHآوري راديكال رين درصد جمعبيشترين و كمت

  ). 3شكل (مشاهده گرديد % 28و % 85به ترتيب شيره انگور 

  

  
Figure 3 Percent of DPPH radical scavenging in 
leaves, unripe, ripe, sun dried and molasses of 
red raisin grape. Different Values with the same 
letter are not significantly different at p<0.05. 

به ترتيب غوره و برگ در كنندگي بيشترين و كمترين قدرت احياء

 نـانومتر   595حسب ميزان جـذب در طـول مـوج           بر 4/0 و   82/0

 ). 4شكل (مشاهده گرديد 

 
  

 
Fig 4 Reducing power in leaves, unripe, ripe, sun 
dried and molasses of red raisin grape. Different 
values with the same letter are not significantly 

different at p<0.05. 
انگـور و   بيشترين و كمترين ميزان مهار پراكسيداسيون چربـي در          

 بـر گـرم وزن تـر    MDAگـرم   ميكـرو 21 و 70 به ترتيـب     برگ

 . )A 5شكل (مشاهده گرديد 

برگ اكسيد در   وپرسآوري راديكال بيشترين و كمترين درصد جمع    

 .)B 5شكل (مشاهده گرديد % 62و % 98 به ترتيب و شيره انگور

 

 
 

 
 

Fig 5 Inhibition of lipid peroxidation (A) and super 
oxide radical scavenging (B) in leaves, unripe, ripe, 
sun dried and molasses of red raisin grape. Different 

Values with the same letter are not significantly 
different at p<0.05. 
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 در  اكـسيد نيتريـك آوري راديكـال  بيشترين و كمترين درصد جمع    

شكل (مشاهده گرديد   % 50و  % 110به ترتيب   برگ و شيره انگور     

6 .( 

  
Fig 6 Percent of nitric oxide radical scavenging in 
leaves, unripe, ripe, sun dried and molasses of red 

raisin grape. Different Values with the same letter are 
not significantly different at p<0.05. 

 

  بحث-4
ــ در ــوغي ط ــان،يگ بل ــتغ اه ــيف راتيي ــر ييايميتوش ــفعال ب  تي

 وهي ـم مختلف انواعيي  غذا تيفيك و است موثر آنهاي  دانياكسيآنت

 كـه  داد نـشان  مـا  جينتـا . دهديم قرار ريتاث تحت را جاتيسبز و

 لحـاظ  از راي  مختلفي  هاتوان انگوري  خوراك مختلفي  هاقسمت

و همكـاران    وسي ـكيهنـر . دهنـد يم نشاني  فنول باتيترك زانيم

 ـ خـواص اح ي دارايبات فنـول ياند كه تركگزارش كرده ] 15[  يياي

روژن ديكننده، دهنده هاءيدهد آنها به عنوان احيهستند كه اجازه م

   .منفرد وارد عمل شوندژني اكسيو فرونشان

 رشـد و بلـوغ بـر محتـواي فنـول و             يرسد تاثير دوره  به نظر مي  

ها و سبزيجات متفاوت باشد، چنـان كـه         فلاونوئيدها در بين ميوه   

سطح تركيبات فنولي و فلاونوئيدي در فلفـل در پاسـخ بـه بلـوغ      

 تمشك همـراه    توت و فرنگي، شاه و در توت  ] 16[ابد  يكاهش مي 

نتايج اين تحقيق مشخص كـرد كـه        ]. 17[ابد  يبا بلوغ افزايش مي   

تجمع تركيبات فلاونوئيدي در برگ، در مرحله رشد رويشي گياه          

دهي و تشكيل غوره و متعاقـب آن انگـور          آغاز شده و بعد از گل     

  .افتيرسيده مقدار آن كاهش 

 ـ        كننـدگي عـصاره   قدرت احياء  ات هـاي گيـاهي وابـسته بـه تركيب

هـاي راديكـال   كننده موجود است كه عمل اكسايش زنجيـره     احياء

هاي هيدروژن در تبديل به محـصولات       آزاد با اهدا الكترون يا اتم     

هـاي آهـن توانـايي القـا توليـد          كـاتيون . دهنـد پايدار را انجام مي   

هـا را دارد و عـلاوه بـر آن          راديكال و پراكسيداسيون چربي   اكسي

هاي فنتون به عنوان محافظت آسيب      اكنشاحياء كاتيون آهن در و    

سلولي القا شده به وسـيله تـنش اكـسيداتيو مـورد بررسـي قـرار                

هـاي خـوراكي    نتايج ما نشان داد كه تمام قـسمت       ]. 18[گيرد  مي

  . انگور توانايي احياء آهن را داراست

هاي فعال مصرف اكسيژن در طي رشد سلولي منجر به توليد گونه      

هـا موجـب     اكسيژن توسط ايـن راديكـال      جذب. شوداكسيژن مي 

اشباع شـده كـه     هاي غير گانه در چربي  آرايش مجدد پيوندهاي دو   

شود كه به عنـوان     دآلدئيد مي منجر به تخريب غشاء و توليد مالون      

مهار فعاليت هيدروكسيدها   . زا شناخته شده است   يك ماده سرطان  

امـل  هـا بـه عنـوان ع    فنـل هـا مخـصوصاً پلـي     توسط فيتوكيميكال 

  . ]19[ها است گسستگي در زنجيره پراكسيداسيون چربي

 بـا  كـه  اسـت  آزادي  هـا كـال يراد ندهينما اغلب دياكسسوپر ونيآن

ي م ـ هـا بافت بيتخر باعث و داده نشان واكنشي  ستيزي  غشاها

 اسـت  داده نشان انگوري  هابرگي  ستيزي  هاتيفعال مطالعه. شود

 اريبـس ي  كننـدگ  جارو تيفعالي  دارا برگ مختلفي  هاقسمت كه

 . دهديم نشاني همخوان قيتحق نيا جينتا با كه] 20[ هستندي قو

طــي پژوهــشي ظرفيــت جــذب ] 21[همكــاران و  ونكاتاچــالام

 ميوه و سبزي مختلف در هنـد كـه        10هاي اكسيژن را در     راديكال

اند و نتـايج آنهـا      شامل انگور قرمز نيز بود مورد بررسي قرار داده        

شـده  هـا در حالـت تـازه و خـشك     كه همه ميـوه    نشان داده است  

هاي اكسيژن برخوردارند كه    آوري راديكال توانايي بالايي در جمع   

  .دهدبا نتايج ما همخواني نشان مي

شـود كـه در طـي       نيترات به ميزان زيادي در سبزيجات يافت مي       

.  گـردد هاي احيايي در بدن انسان بـه نيتريـت تبـديل مـي            واكنش

ها در بدن به نيتروزآمين      است در تركيب با آمين     ها ممكن نيتريت

ــيش    ــك پ ــه ي ــوند ك ــديل ش ــرطان تب ــاده س ــت م ]. 22[زا اس

اكسيد در رقابت بـا اكـسيژن منجـر بـه           هاي نيتريك كنندهجاروب

اكسيد يك مولكـول زيـستي    نيتريك. شودكاهش توليد نيتريت مي   

كيل ها تـش  باشد با وجود اين در طي عفونت       مهم مي  ءتنطيم كننده 

هـاي  ابد و ممكن اسـت برخـي آسـيب   ياكسيد افزايش مي  نيتريك

اكسيد حاصل با اكـسيژن  نيتريك]. 23[ناخواسته را به وجود آورد   

اكسايـشي  هايي كه خاصـيت ضـد     كند و عصاره  توليد راديكال مي  

دارند در رقابت با اكـسيژن در واكـنش، سـنتز راديكـال را مهـار                 

  ].24[كنند مي
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 يدر ط ـ. كـردن اسـت    حفظ غذا خـشك    يبران روش   يتريمي قد

 كـه  دهديم رخ غذا در ييايمي و شيرات ساختارييشدن تغ خشك

 ـن مـا ي  بررس جينتا]. 25[باشد گذار ريتاث توانديم آن تيفيك بر  زي

 تنها نه هوا انيجر و آفتاب از استفاده با كردنخشك كه داد نشان

 ني ـا شيفزاا موجب بلكه نداشتي  فنول باتيترك زانيم بري  ريتاث

 در بـات يترك نيا شيافزا كه شوديم داده احتمال .ديگرد باتيترك

مطالعـات   .باشد شدنخشكي  ط در آنها غلظت شيافزا با ارتباط

 در يبـات فنـول  يز نشان داده است كـه ترك   يها ن وهيگر م ي د يبر رو 

 را نـشان    ي تـازه رقـم بـالاتر      يهـا ويانواع خشك آنها نسبت به م     

 يبررس ـ. ج مـا مطابقـت دارد  يها با نتـا افتهين  ي كه ا  ؛]25[دهد  يم

دها در اثر يزان فنول كل و فلاونوئين مطالعه نشان داد كه ميج اينتا

ن نشان دهنده   يا. افتي كاهش   يداري به طور معن   يحرارتيفرآور

 ـ بـالا پا   يهـا  در درجـه حـرارت     يبات فنول يآن است كه ترك    دار ي

   .ستندين

هاي آزاد در كشمش را     ديكال را يآورعلت بالا بودن درصد جمع    

د يساكاريبات پليتوان به تركي؛ م]26[ج سان و همكاران يطبق نتا

شوند نـسبت داد كـه در       يافت م يها  كه به طور غالب در كشمش     

طبق . كننديژن شركت مي آزاد اكس  يهاكالي راد يآورت جمع يفعال

كال ي راد يكنندگج حاصله در اثر حرارت دادن درصد جاروب       ينتا

ر يمطالعات نشان داده اسـت كـه تـاث   . د كاهش نشان داد  ياكسوپرس

د در  ياكـس كـال سـوپر   ي راد يكننـدگ حرارت بـر جـاروب    يفرآور

طبق مطالعـات  . وه داردي به نوع و گونه م    ي مختلف بستگ  يهاوهيم

وه ي ـد در آب مياكـس  سـوپر يكننـدگ ت جـاروب يفعال انجام گرفته

دن كـاهش نـشان   يدند حرارت ي فراي در طيج و گوجه فرنگ   يهو

  ]. 27[دهد ي نشان مييج ما همسويدهد كه با نتايم

 

  يي نهايريگجهي نت-5
ج نشان داد كه برگ انگور نسبت به غوره، انگـور، كـشمش و              ينتا

 ـ و فلاونوئ  ي فنـول  ي از محتـوا   يي سطح بالا  يانگور حاو شيره  يدي

 ـگر مـشخص گرد   ي د ياز طرف . باشديم ل ي ـد كـه كـشمش بـه دل    ي

 نسبت بـه    يشتري ب يشياكسات ضد ي فعال ين دارا ييپا ي آب يمحتوا

 بـا توجـه بـه       يپس بطور كل  . باشديده انگور م  يوه نارس و رس   يم

 مختلف انگـور رقـم      يهاان نمود كه اندام   يتوان ب يج حاصله م  ينتا

ها را  توان آن ي داشته و م   يندگياكسا ضد ي قرمز توان بالا   يكشمش

 مـورد توجـه     ييع غـذا  يا در صن  يعي طب يهاندهياكسابه عنوان ضد  

  .قرار داد
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Grape contains various nutrients, including vitamins, minerals, carbohydrates, organic and phenolic acids. 
The aim of the present study was to determine and compare total phenolic and flavonoieds compounds 
and antioxidant activity in different part (leaves, unripe, ripe, sun dried and molasses) of red raisin grape 
variety. Red raisin grape variety was collected from Keshtiban village in the Urmia city. The extraction of 
leaves, unripe, ripe, sun dried and molasses fruit was carried out by using methanol solvent. The total 
antioxidant activity, total phenolic and total flavonoid content from the different parts of red raisin 
cultivar of grape were compared. The total phenolic and flavonoid content were determined using 
spectrophotometry method. Antioxidant capacity of extracts was determined using DPPH, super oxide 
and nitric oxide methods. Reduction capacity of extracts was measured with FRAP assay and ability to 
inhibit lipid peroxidation by using TBA method. The results showed the leaves extracts of red raisin grape 
have the most content of phenol, flavonoid and antioxidant activity. The highest percent of DPPH, super 
oxide, nitric oxide radicals scavenging and lipid peroxidation were obtained in leaves. The results showed 
sun dried fruit of red raisin grape had higher antioxidant activities and compounds than unripe and ripe 
fruit. Different parts of grape are a rich source of natural antioxidant. Therefore, it is observed that total 
parts of grape can be used as a natural antioxidant for use by consumers and the food industry in 
development of new products. 
 
Keys word: Red raisin grape, Molassews, Phenolic and favonoids contents, Antioxidants activities. 
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